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    Chapter Twoانيالباب الث             2

 
  Motion in One Dimension ي بعد واحد فحركة ال

 Introduction   مقدمة1-2: 

وهله  الحركلة شر لن     ،فعل  شيل ر ىللل الر  لر الر لررر فلض الر  ل   motionالحركة 

   ت ل    وشر لن ،ملن م  ل  ىللل م  ل    لر translational motion حركلة اترالل لةت ل   

وشر للن    ت لل    ،شللرون ف  للل الح للم حلل ع محلل ن معلل ن rotational motionحركللة رونات للة 

شر لن  .شر  ر ف  ل م    الح م ذهلبلً وىشلبلً ملناً بناطلة vibrational motionحركة اهرزازشة 

ة وت    النر حة حركة معار  من  ت اع الحركة   ت    حركة ج م مل مركبة من ت ع ن  و  كثر 

  ف ىلل ذلك    طب عة  ي ج م مرحرك ترأثر برحر عة ملن  ،شصعب رناسر ل فض هه  الررحلة

 وحركة الح  رلت الر  تة له برا له.  ،ش   وححم الح م الررحرك ،الع ام  من ل

تلم اسلرحرام ملل ش لرل بللح ل م  ،ورناسلر ل بيل   مب ل   للر لب عللل تعا لرات الحركلة

فلذذا  نرتلل رناسلة  .اللهي  بعللر  يل  رة مالنتلة مل   بعللر حركرله  ي الح ل م ، particle الناطض

. ب نرلل ىذا  نرتلل ويلف حركلة فل ر ن اعربللن الأنض ج ل م تاطلض ،حركة الأنض ح ع اليرس

فرللن هللها فللي شر للن فللض هلله  الحللللة اعربلللن الأنض ج لل م تاطللض.  ،الأج لللع علللل سللط  الأنض

نرنس فللض هللها البلللح ويللف حركللة الأج لللع ولللرواعض الرب لل   فللض هلله  الررحلللة سلل الرنطللل ، 

     بلعربلنهل  ج لع تاط ة ترحرك حركة اترالل ة. 

وهلها العللم شبل ن  ،Mechanicsالميكانيكاا ش رل العلم الهي شرنس حركة الأج لع بعللم  

 ثيثلة فلروع،  وشرفلرع ملن هلها العللم العيقلت مل ب ن طب عة الحركلة، والال ا الرلةثرة، والطلقلة،

، وشارصر هها العلم علل ويلف مف ل ع الحركلة الف زشلل ض Kinematicsكينماتيكا  رل الأوع ش

  .، وح لبلت الطلقةللأج لع رو   ي اعربلن لر ببلت هه  الحركة

هها الفرع  شر  من ال لشنرلت  ل، ف   شرضرن ل، ، Dynamicsديناميكا الفرع  الثلتض ش رل 

  هم م   علت هها العلم ه  رض تةثر علل الحركة.الا ا الرناسة  رم بوى لفة ىلل ذلك ف   ش

عنرمل تحرم يع بلت فض رناسة الحركة بلسرخراع ل ن . ولرناسة الحركة ق ات ن ت  تنتطب   

مث  مف  ع الي  ، ومف  ع الطلقة الر  لت   ة،ف ه  مفله م مبلشر لا ات ن ت  تن شرم اللح ء ىلل 

لطلبة العل ع وال نرسة  ميروع ىترلج وحرات تعل ر ة لر ا     سلس لت الف زشلء العلمة

 ) محر ا عربض م  برمح لت تعل ر ة بللل ر ن العرب ة والاتحل زشة(

 حر ر الخللرر.  للر م
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وسنبر   ،علل مبر  علع فض الف زشلء ه  مبر  حفظ الطلقة ، وتعرررتعررر علل ق ات ن ت  تنالرفله م 

 برناسة هها الر   ع فض البلح الخلمس.

، وهها العلم ش رم بللا ا الرض تةثر علل الح م لرحعله Statics استاتيكاالفرع  الثللث ش رل 

 سلكنلً بي حركة. 

 ويلف حركلة  فلض ال رف من هها البلح، والبلح الهي شل ه ه  تط شر معرفلة الطلللبى   

مللن  لليع ىرناك الرعنللل الف زشللل ض لثيثللة كر لللت تيلل    الأج لللع. وويللف حركللة الأج لللع شللرم

 الررح للة  ، وال للرعةdisplacementمفللله م  سلسلل ة فللض الف زشلللء، وهلله  ال ر لللت هللض ا زاحللة 

velocity والر لنع ،accelerationىلل . هه  ال ر لت ل ل تعرشف وا   ومحرر فض الف زشلء، و

إن وصول الطالب للتعريف الفيزيائي لتلك المفاهيم يساعده حر مل شخرلف عن ل ة النلس ال  م ة. 

في التعامل معها ومع مفاهيم فيزيائية أخرى. إن ذلك يشبه تماماا  التعامال ماع لعباة معيناةا فا ذا 

   ي تلك اللعبة.شخص مفاهيم اللعبة وقوانينها يصبح سهلا  علية أن يكون لاعبا  ماهرا  ف أيأدرك 

شرطلب وت يف ك  كر ة براران واتحل ، كر لت مرح ة ى  ال ر لت الف زشل  ة الرض  شرتل ىل  ل 

، reference point مرج  وتاطة  coordinates system رناسر ل اعررلر تظلع محلون

ىلل م قعه، وسرعره، وت لنعه فض ك  لحظة زمن ة  ا شلنة  فل يف حركة ج م لا بر من

 Cartesianوغللبلً مل ت رخرع تظلع ا حراث لت ال لنت زشة الررعلمرة  ،ن بة ىلل تاطة مرج بلل

coordinates system   فلرحرشر م ق  ج م مل فض  ،الرالء الرحلون هض تاطةوتاطة الررج

، ب رنل لرحرشر م ق  ج م مل فض م ر ا شلزمنل الفضلء شلزمنل ثيثة محلون م رالة عن بعض ل

فض تظلع ا حراث لت  θ و rحراث لت ال لنت زشة،  و  فض تظلع ا yو  xا ، هرل مح نشن ف

. ولأ  رناسرنل فض هها البلح سرارصر علل الحركة فض polar coordinates system  الاطب ة

، ونكتفي بحساب المقاديرفذ  الاتحل  محرر م بالُ،  الحركة فض    م را م،بعر واحر فا ،  ي 

وسنض  الرم ز رو    رناسة ال ر لت الررح ة بي   مفص  ىلل البلح الثللث.سنةج  ولهلك 

 سني ر ليتحل  بللر جب ىذا كل و، xالحركة علل الرح ن سنخرلن    ت   . ا شلنة ىلل الاتحل 

الرح ن مل ىذا ا ررتل الحركة علل  .ىلل اليرق(، وبلل للب ىذا كل  لل  لن )ال رح( ي لل ر ن )

yىلل اليرلع(، وبلل للب ىذا كل  للأسف   ي  ني ر ليتحل  بللر جب ىذا كل  للأعلل )،ف

  الخ لن فض اعررلر الع س ىذا لزع الأمر. ك  وعلل ك  حلع ل   )الحن ح(.

  Displacement الإزاحة 2-2:

زاحة، وك ف تفرق ب ن ا زاحة والر لفة  سنبر  رناسرنل بللرف  ع الأسلس الأوع، وه  ا 

 ؟، ومرل ت    الر لفة الراط عة ت لوي ماران ا زاحة؟الراط عة
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، فذذا تحرك ج م من بللن بة ىلل تاطة مرج  تعُّرف ا زاحة بأت ل الر  ر فض الر ق 

الر ق  
1

p   ىلل الر ق
2

p     الر  ر فض  لبأت  لفذ  ا زاحة شعُّبر عن  (2-1)كرل فض الي

وكرل  شرتل فض البلح الأوع، شحرر الر ق  ب ر ة  ،  ي الر ق  الثلتض تلقصلً الر ق  الأوع.الر ق 

   واتحلهه عن تاطة الررج .عر  بُ 

 

الر ق  الأوع ه   فذذا كل 
1

x  والر ق  الثلتض ه ،
2

x، الر لفة ب ن الناطر ن  هض فذ  ا زاحة

1
p  و

2
p نشل  لً  لشعُّبر عن و، 

(1) ........................................      
12

xxx   

حرف ش تلتض كب ر ش رل رلرل، وه  شي ر ىلل الر  ر فض كر ة مل، وشح ب  ح ث الرمز 

 بطرح ال ر ة الابررا  ة من ال ر ة الن ل  ة. 

 

 

ىلل اليرق،  m 80ش  ر شخص   1مثال 

ىلل ال رح.  وجر ىزاحرة   m 30ثم 

 والر لفة ال ل ة الرض سلنهل

 

Examples 1  A person walks 80 

m east,then 30 m west. Find its 

displacement and the distance 

traveled. 

 

ىلل   m 50ربرتل تاطة الأي  هض تاطة الررج ، تا ع ى  ىزاحة اليخص ت لوي ىذا اع

شبن  (2-2 ). الي   m 110اليرق. ب نرل الر لفة ال ل ة الرض سلنهل اليخص ت لوي 

 الر لفة ال ل ة الراط عة بللخ  الرنا ، وا زاحة بللخ  الأحرر الراكن.

x
0 10 20 30 40 50 60 70 80

  (2-2 )الي   
 

1
p

2
p

x
1

x

2
x

12
xxx 

 o

 (2-1)الي   
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 البرمجية الثانيةو البرمجية الأولىزي الطالب للرجوع إلى ولمزيدٍ من التوضيح ندعوك عزي

 .لهذا الباب

 .  displacement زاحةالا البرمجية الأولى بعنوان:

 displacement and  زاحة والمسافة المقطوعةالا الفرق بين بعنوان:ة ثانيالبرمجية ال

distance traveled  

ترلة ي  ر م   عة علل ونقة   2 مثال

من  xبر ت الحركة علل مح ن  نسم ب لتض

cm30الر ق  
1
x  وسلنت ىلل

ال رح ىلل    ويلت ىلل الر ق  

cm20
2

x     (2-3)كرل فض الي  .

  وجر ىزاحة النرلة والر لفة قطعر ل

 

Examples 2  A small ant starts  

at  cm30
1
x  on a piece of 

graph paper and walks along the 

x axis to cm20
2

x  as in Fig 

(2-3). What is the ant's 

displacement and the  distance 

traveled. 

 

 ت لوي،  xىذا اعربرتل تاطة الأي  هض تاطة الررج ، تا ع ى  ىزاحة النرلة 

                  m50m(30)m)20(
12

 xxx 

. كن حهناً فض ف م هها الرثلع، ى  (2-3 ). الي   m 50والر لفة االرض قطعر ل ت لوي 

هها لا شعنض    ق رة الر لفة را رلً هض الا رة الر جبة للإزاحة،  و ماران ا زاحة، وىترل 

هنل حللة  لية  لا وهض    الح م اسررر فض الحركة علل    م را م بنفس الاتحل . فل  

فر نل    النرلة نجعت من الر ق  
2

x  واسرارت عنر تاطة الأي ، فر    الر لفة

 .cm30، ب نرل تصب  ىزاحر ل عن تاطة البراشة m 70ال ل ة الرض  قطعر ل ت لوي 

x
0 10 20 301020

1
x2

x

حركة النرلة من الر ق    (2-3 )الي   
1

x   ىلل الر ق
2

x 

D.K.ALKHALED 

1-Ch2(2-2a.%20Displacement).swf
2-Ch2(2-2b.%20Displacement%20and%20Distance%20Traveld).swf


 

5 

 

 

 

هه  ي نة عن واج ة البرمح ة الأولل. لاسرعرلع البرمح ة الفعل ة مل عل ك فعله ه  النار علل زن 

 Change positions  ة  تار لاراءة النص فض الل ة الاتحل زش .ثم مراقبة الحركة والنظر فض ح لح

 . ENع  زن 

 displacement والر لفة الراط عة الازاحة  الفرق ب ن  وهض بعن ا  الثلت ةي نة عن واج ة البرمح ة 

and distance traveled 

مل عل ك فعله ه  النار الفعل ة  . لاسرعرلع البرمح ة لثلت ةهه  ي نة عن واج ة البرمح ة ا

وح لح    لحركة والنظر فض ح لحثم مراقبة ا Change positions علل زن 

 . ENلاراءة النص فض الل ة الاتحل زشة  تار ع  زن  .الر لفة الراط عة
 

 displacement عن واج ة البرمح ة الأولل وهض بعن ا  الازاحة    ي نة
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 Speed والسرعة القياسية Velocity السرعة المتجهة 3-2:

مف  ع ف زشل ض شي ر ىلل عيقة ا زاحة الحليلة لح م مل  velocity ال رعة الررح ة 

هنلك مف  مل  شنرنجل  تحت مف  ع ال رعة و .الهي حصلت ف ه ا زاحة ضالزمنالفلي  و

average velocity v  ةمر س  ال رعة الررحالررحه هرل، 


vوال رعة الررح ة اللحظ ة،  

 

instantaneous velocity، رفض بح لح نولأ  رناسرنل سر    فض بعر واحر كرل اتفانل، س 

وسنا ع  لأ  الاتحل  ش    محرراً م بالً، لرم ز رو  ا شلنة ىلل الاتحل ،الرالرشر، وسنض  ا

 الصح  .للرلالة علل الرعنل  vالررح ة وال رعة اللحظ ة  v الررح ة مر س  ال رعة

ي  الزمنض الهي فض الفلالررح ة ، وال رعة اللحظ ة الررح ة ش رن الفرق ب ن مر س  ال رعة

فذذا كل  الفلي  الزمنض الهي حصلت  يله ا زاحة ل س ي  راً جراً حصلت  يله ا زاحة، 

 ،الررح ة شنرج مر س  ال رعة ق رة ا زاحة علل الفلي  الزمنض الهي حصلت ف ه ا زاحة فذ 

(2) .............................       
t

x
vvelocityaverage




 

فض عير ث اتض فأ    ىلل اليرق m120 ر علل ط ع    م را م وقطعت م لفة فذذا كنت ت 

 . ول ن ذلك لا شعنض    سرعركىلل اليرق sm12ش لوي الررح ة  ماران مر س  سرعرك

الررح ة عرف سرعرك عنر ك  الر اق  الرض مرنت ب ل. فذذا  نرت    ت sm12كلتت الررح ة 

ذذا كل  الفلي  الزمنض ف عنر لحظة زمن ة مع نة شحب    ش    الفلي  الزمنض ي  راً جراً،

الهي حصلت ف ه ا زاحة ي  ر جراً وشاررح من الصفر فذ  ق رة ا زاحة علل الفلي  الزمنض 

 ،instantaneous velocity الررح ة ال رعة اللحظ ة الهي حصلت ف ه ا زاحة شنرج 

 (3)     .................       
t

x
limvvelocityousinstantane

t 




 0
 

 وبل ة الرفل   فض الرشل  لت فذ  هه  الا رة ت رل ميراة ا زاحة بللن بة للزمن، وت رب،

                      
dt

xd

t

x
limvvelocityousinstantane

t







 0
  

وكلل  فلض لحظلة  xذلك من  يع الرسم الب لتض، افررض    ج رلً ش ل ر عللل الرحل ن لر     

زمن ة 
1

t   عنر الناطة
1

P وتم ويف م قعه علل  ته ،
1

x .،وبعلر  وبر  الحركة بأسل ح عيل ا ض

 يلب  الح لم فلض اللحظلة الزمن لة  tاتاضلء فلي  زمنض 
2

t   عنلر الناطلة
2

P وتلم ويلف  ،

علللل  تلله م قعلله 
2

x    ى  ا زاحللة الرللض حصلللت للح للم  لليع الفليلل  الزمنللض . (2-4)اليلل
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12
ttt   هللض

12
xxx   ب للا النظللر عللن الر لللن الللهي سللل ه الح للم، لاحللظ مللن

ماران ا زاحة  ق  من ط ع الر لن ب ن الناطر ن  الي     
1

Pو
2

P . مر سل  ال لرعة الررحله   

  يع هها الفلي  الزمن،

                              

12

12

tt

xx

t

x
vvelocityaverage









   

ال اي  ب ن الناطرل ن ومن  يع الرسم فذ  مر س  ال رعة الررحه ش    م   الخ  الر را م 
1

P

و
2

P    الأ ضرالررس ع بللل.  

   

ب نرل ال رعة اللحظ ة الررح ة عنر الزمن 
1

t     ت
1

v وشرثل ل م   الررلس عنر الناطة ،
1

P .

وال رعة اللحظ ة الررح ة عنر الزمن 
2

t     ت
2

v وشرثل ل م   الررلس عنر الناطة ،
2

P. 

التي تستعمل في كتب الفيزياء ليس لها علاقة بظل زاوية الميلانا وإنما  slope) إن كلمة ميل  

لتغير في بيانات موضوعة على المحور العمودي والتغير في بيانات تساوي النسبة بين ا

 موضوعة على المحور الأفقي(.  

الرض  s مف  ع ف زشل ض شي ر ىلل عيقة الر لفةف ض  speed  ال رعة الا لس ة  مل 

 tلفلي  الزمنض فذذا كل  اقطع ل ج م مل والزمن الهي اسر رقه الح م فض قط  تلك الر لفة، 

الر  =
1

v 

x

t

1
x

2
x

x

1
t

2
t

t1
P

2
P

  vالر  =

الر  =
2

v 

الزمن.ح ث شر ن من  يلة ح لح نسم ب لتض للر ق  م   (2-4) الي  

عن طرش  ح لح م   الخ    t2 ىلل t1  مر س  ال رعة  يع الفررة الزمن ة

.  مل ال رعة الررح ة اللحظ ة عنر  ي  P2و   P1الر را م ال اي  ب ن الناطر ن 

   تفطة ف ر ن ح لب ل عن طرش  ىشحلر م   الررلس عنر تلك الناطة. 
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ل س ي  راً جراً فذ  ق رة الر لفة علل الفلي  الزمنض شنرج  sالهي حص   يله قط  الر لفة 

 average speed  مر س  ال رعة الا لس ة

(4)    .............................     
t


s

vspeed average   

، ثم ىلل اليرق فض عير ث اتض m120وقطعت م لفة   علل ط ع    م را م فذذا كنت ت  ر

 ،  مل الر لفةm40ىزاحرك ت لوي  فأ  مارانىلل ال رح فض عير ث اٍ    را  m80قطعت 

ش لوي  الا لس ةسرعرك  مر س  ، ولهلك ش   m200الرض قطعر ل فر لوي 
s20

m200
،  ي 

sm10ومر س  سرعرك الررح ة ش لوي ، 
s20

m40
  . sm2 ي  

، ول س عنر ك  الر اق  الرض مرنت ب ل sm10كلتت  الا لس ةنض    سرعرك ى  ذلك لا شع

sm12 ولا ،sm8  عنر لحظة زمن ة مع نة شحب  الا لس ة. فذذا  نرت    تعرف سرعرك

 قط  الر لفة     ش    الفلي  الزمنض ي  راً جراً، فذذا كل  الفلي  الزمنض الهي حص  ف ه

 ض الهي حص علل الفلي  الزمن الر لفة الراط عةي  ر جراً وشاررح من الصفر فذ  ق رة 

 ، instantaneous speed  الا لس ةحظ ة لال رعة الشنرج   يله قط  الر لفة 

شر ن    ت    م جبة  و سللبة  و يفر وذلك تبعلً  لا رة  vى  مر س  ال رعة الررح ة 
1

x 

                                                        

 

x

t
2

t
3

t
1

t

0
1
v

0
2
v

0
3
v

نسم ب لتض ت   حض شرث   (2-5)الي   

العيقة ب ن الر ق  والزمن ومب نلً ت  ر 

 ال رعة اللحظ ة.

حظ ة الررح ة  شضلً شر ن وال رعة الل

   ت    م جبة،  و سللبة،  و يفر تبعلً 

لر   الررلس كرل ه  م    فض الي   

. فلل رعة اللحظ ة الررح ة عنر (5-2)

الزمن
1

t  ت    م جبة لأ  م   الررلس

م جب،  مل عنر الزمن 
2

t  ًفر    يفرا

لوي يفر، وعنر لأ  م   الررلس ش 

الزمن  
3

t   ت    سللبة لأ  م   الررلس

 سللب.             
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تساوي مقدار السرعة اللحظية  instantaneous speedإن السرعة اللحظية القياسية  

اللحظية وبالتالي لا يمكن أن تكون قيمة السرعة  instantaneous velocityالمتجهة  

الأولل ىلل  ،  را  بلتحله ن مخرلف نت س لنت ن   تفررض ولر     ذلك  .القياسية سالبة

 km/h 50.  اليرق، والثلت ة ىلل ال رح، وفض لحظة زمن ة كلتت قراءة عرار ال رعة ل ٍ  من رل

ى  هها شعنض    ال رعة اللحظ ة الا لس ة ل ٍ  من رل مر لوشة. ب نرل ال رعة اللحظ ة الررح ة 

 .لأت ل ت  ر ىلل ال رح  –  km/h 50، وللثلت ة  km/h 50للأولل هض        

لأ  ذلك مرتب   ش لوي ماران مر س  ال رعة الررح ةشر ن     مل مر س  ال رعة الا لس ة في 

ح ض  ذهلبلً وىشلبلً  شاط لح الهي الر لفة الراط عة وا زاحة، فلل بّ  ريف ب ن مف  مض بللا

، ب نرل m/s 2.04ا لس ة  المر س  سرعة ش     s 49بزمن قرن   m 50 الهي ط له  ةال بلح

   سرعره الاتحله ة يفراً، لأ  ىزاحره يفراً، ف   بر  من تاطة وعلر ىل  ل.  مر س  ش   

للرلالة علل  speedالسرعة القياسية ع كلرة لسرعر رصلن، س ف تبر  من هنل بليل

للرلالة  velocityالسرعة المتجهة  كلرة و.instantaneous speedال رعة اللحظ ة الا لس ة 

 . instantaneous velocity لررح ةعلل ال رعة اللحظ ة ا
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Examples 3  A particle  moving 

along  the  x axis. At time s1
1
t

its position is m,2
1
x and at 

time s3
2
t  its position is 

m8
2
x as in Fig (2-6). Find its 

displacement and average 

velocity during this time interval. 
 

. عنر  xج  م  ش  ر علل مح ن    3 مثال

s1الزمن 
1
t كل  م قعهm2

1
x ،

s3وعنر الزمن 
2
t  كل  م قعه

m8
2
x   (2-6). كرل فض الي .

 وجر ىزاحة الح  م، ومر س  سرعره 

  يع هه  الفررة الزمن ة.

 

  م ،ىزاحة الح 

m628
12

 xxx                         

 ، مر س  ال رعة

                             m/s3
s2

m6







t

x
v 

  (b6-2)الي                                        (a6-2)الي                          

م ق   (b)عنر تاطر ن فا .  نسم ب لتض شب ن م ق  الح  م م  الزمن (a) (2-6)الي  

  الح  م وىزاحره علل الخ  الر را م علل اعربلن    تاطة الصفر هض تاطة الررج . 

 

1 2 3 4 5
(s)t

x
0 2 4 6 8

st 1
1
 st 3

2


2
4
6
8

10

(m)x
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Examples 4  In  example 3 if 

m12
1
x at s1

1
t  and

m6
2

x at   s4
2
t  as in Fig 

(2-7). Find the particle 

displacement and its average 

velocity during this time interval. 
 

، ىذا كل  3فض الرثلع 4 مثال

m12
1
x  عنرs1

1
t و

m6
2

x  عنرs4
2
t كرل فض .

.  وجر ىزاحة الح  م، (2-7)الي  

 زمن ة.ومر س  سرعره  يع الفررة ال

 

 

 ىزاحة الح  م ،

m18)12()6(
12

 xxx                         

 ، مر س  ال رعة

                             m/s6
s3

m18










t

x
v 

  (b7-2)الي                                        (a7-2)الي                          
 

م ق   (b)م ق  الح  م م  الزمن عنر تاطر ن فا .  نسم ب لتض شب ن (a) (2-7)الي  

 الح  م وىزاحره علل الخ  الر را م علل اعربلن    تاطة الصفر هض تاطة الررج .

x
06 126 18

st 1
1
st 4

2


(s)t
1 2

2

3 4

4

5

6

8

10

12

2

4

6

تعنض    الاتحل  ىلل ال  لن . لاحظ    اتحل  مر س  ال رعة ش     ى  ىشلنة ال للب

 بنفس اتحل  ا زاحة.  

(m)x
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Examples 5 A sport man runs 

100m in 10s and then walks back 

in 1min. What are the average 

speed and the average velocity 

for each part of this motion and 

for the  complete motion? 
 

فض  100mنج  نشل ض نكا   5مثال

10s  للناطة الرض بر  من ل فض  لً ثم علر ملش

رق اة. مل مر س  سرعره الررح ة 

ومر س  سرعره الا لس ة فض ك  جزء من 

 جز ض حركره، وفض كلم  حركره ؟ 

 

50 703010

، وال بب ه     m/s 1.66 يع الع رة ملش لً ف  لوي   مل مر س  ال رعة الا لس ة

 (m 100).الر لفة الراط عة ت لوي 

كلم  الرحلة ت لوي يفراً، وال بب ه     ا زاحة  مر س  ال رعة الررح ة  يع

 ت لوي يفر، فللرج  علر ىلل تفس الناطة الرض اتطل  من ل.

 (200m)مر س  ال رعة الا لس ة  يع كلم  الرحلة ت لوي محر ع الر لفة الراط عة 

 ، وبللرللض فذ  (70s)ما  مة علل كلم  الزمن الهي اسر رقه الرج  فض قطع ل 

رعة الا لس ة مر س  ال 
70

200
sm862 /. 

                                      (2-8)الي                          

نسم ب لتض لر ق  الح م م  الزمن، 

 وشرث  الحركة ذهلبلً وىشلبلً. 

الهي شرث  حركة الرج  الرسم  الب لتض 

 . (2-8)الرشل ض مب ن فض الي   

ة  يع الركامر س  سرعره الررح 
R

v 

    sm10
10

100
R

/
t

x
v 




   

وهه  الا رة هض تف  ل مر س  ال رعة 

الا لس ة، لأ  الر لفة الراط عة ت لوي 

 ماران ا زاحة طللرل    الاتحل  لم شر  ر. 

مر س  سرعره الررح ة  يع الع رة 

ملش لً 
W

v. 

     sm661
60

100
W

/.v 


  

(s)t10

70

30

90

50

(m)x
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Examples 6 The position of a 

particle moving along the x axis 

varies in time. The position is 

measured at 0.5s intervals and is 

tabulated below. 

t(s) 0 0.5 1.0 1.5 2.0 2.5 

x(cm) 0 2 6 12 20 30 

(I) Plot a position-time graph for 

the particle motion. 

(II) Complete the table by finding 

the displacement and average 

velocity during each time interval. 

(III) Find the instantaneous 

velocity at . 

 

ف ر  ر  xشرحرك ج م علل مح ن  6مثال 

الزمن. تم نير الر ق  ك  تصف  م قعه م 

 ثلت ة، وو عت الب لتلت فض الحروع الرللض  

t(s) 0 0.5 1.0 1.5 2.0 2.5 

x(cm) 0 2 6 12 20 30 

(I) .نسم ب لت لً العيقة ب ن الر ق  والزمن  

(II)   كر  الحروع بذشحلر ا زاحة ومر س 

 ال رعة ك  فررة زمن ة. 

(III) ظة  وجر سرعة الح م عنر اللح

 .  الزمن ة 

t(s) x(cm) Δx(cm) (cm/s) 

0.0 0.0 -- -- 

  2.0 4.0 

0.5 2.0   

  4.0 8.0 

1.0 6.0   

  6.0 12.0 

1.5 12.0   

  8.0 16.0 

2.0 20.0   

  10.0 20.0 

2.5 30.0 -- -- 

 

قة ب ن نسم ب لتض شرث  العي (2-9  )ش   

 x-t graphالر ق  والزمن  

، م ق  الح م ك   ( 2-1 )جروع 

وا زاحة ومر س  ال رعة  يع ك  فررة 

 زمن ة .

 (I)     ( 2-9 )الرسم الب لتض للعيقة مل ب ن الر ق  والزمن مب ن فض الي . 

(II) ن الر ق  الرللض  يع ك  فررة تم ح لح ا زاحة بطرح ماران الر ق  ال لب  من مارا

 (2-1)زمن ة، وتم ت ح   ا زاحة ومر س  ال رعة فض الصف الهي شر س  الرارانشن. الحروع 

(III) تح ب م   الررلس عن طرش    ه  ي   ال رعة اللحظ ة عنر الزمن لح لح

 ، (7,1.2)و  (25,2.4)ربلعرت ن، مث  تاطر ن علل الررلس تف ه، وشفض     ت    الناطر ن م
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 االرابعةالبرمجية و ا الثالثة ةالبرمجيولمزيدٍ من التوضيح ندعوك عزيزي الطالب للرجوع إلى 

 .وذلك بالنقر على أي منهما لهذا الباب الخامسةالبرمجية و

 .average velocity هة   متوسط السرعة المتج بعنوان:الثالثة البرمجية ا

 averageمتوسط السرعة المتجهة ومتوسط السرعة القياسية  بعنوان:لرابعة البرمجية ا

velocity and average speed  

 .instantaneous velocityالمتجهةاللحظية السرعة  بعنوان:لخامسة البرمجية ا

ىلل اليرق  25kmس لنة تحركت    7مثال 

 ىلل ال رح فض سلعر ن.  75kmثم 

 مل  الر لفة الرض قطعر ل ال  لنة؟

 مل ا زاحة الرض اتزاحر ل ال  لنة؟

 مل مر س  ال رعة الا لس ة لل  لنة ب حرة

km/h وب حرة ،m/s؟ 

مل مر س  ال رعة الررح ة لل  لنة ب حرة 

km/h وب حرة ،m/s ؟ 

Example 7  A car moved 25km 

East then 75km West in 2 hours. 

What is the distance traveled? 

What is its displacement?  

What is its average speed in 

km/h, and in m/s? 

What is its average velocity in 

km/h, and in m/s? 

 

 كرلبة الح  سر    بي   سرش  علل  م     ت    الرفله م  يبحت وا حة. الحل:

 .100kmالر لفة الرض قطعر ل ال  لنة ت لوي 

 . 50km–ىلل ال رح،  ي  50kmا زاحة الرض اتزاحر ل ال  لنة 

 .13.89m/sوي ، وت ل 50km/hمر س  ال رعة الا لس ة لل  لنة ت لوي 

 . وت لوي 25km/h-ىلل ال رح،  ي  25km/hمر س  ال رعة الررح ة لل  لنة 

–6.9m/s. 

D.K.ALKHALED 
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ة الفعل ة مل عل ك فعله ه  النار علل زن هه  ي نة عن واج ة البرمح ة الثللثة . لاسرعرلع البرمح 

 Change positions  و ثم مراقبة الحركة والنظر فض ح لح. 

مر س  ال رعة الررح ة ومر س  ال رعة الا لس ة   وهض بعن ا  الرابعة ي نة عن واج ة البرمح ة 

average velocity and average speed 

مل عل ك فعله ه  النار علل زن الفعل ة  . لاسرعرلع البرمح ة لخلم ة هه  ي نة عن واج ة البرمح ة ا

start from rest   ثم الاترالع  ىلل زن  ل ثم مراقبة الحركة والنظر فGo to data and graph   رناك

 .instantaneous velocity  مف  ع ال رعة اللحظ ة الررح ة

. لاسرعرلع البرمح ة الفعل ة مل عل ك فعله ه  النار علل زن رابعة عن واج ة البرمح ة ال هه  ي نة

 Change positions   و   و ثم مراقبة الحركة والنظر فض ح لح    average speed  . 

  instantaneous velocityالررح ةاللحظ ة وهض بعن ا  ال رعة  خلم ةي نة عن واج ة البرمح ة ال

 average velocity ي نة عن واج ة البرمح ة الثللثة وهض بعن ا  مر س  ال رعة الررح ة   
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 Acceleration  التسارع 4-2:

ح ة لح م مل م  الزمن تا ع ى  الح م شر لنع، فللر لنع ال رعة الررعنرمل تر  ر  

وه  كر ة مرح ة، وعنرمل ت    حركة شصف ت  ر ال رعة الررح ة م  الزمن، ف زشل ض مف  ع 

الح م فض    م را م، ش    للر لنع مركبة واحرة بلتحل  الحركة فا . وحرة الر لنع هض وحرة 

  وحرة الر لنع هض مرر ل   ثلت ة ترب  سرعة ما  مة علل وحرة زمن، وبللرللض ت  
2sm. 

average acceleration a مر س  الر لنعوشنرنج تحت مف  ع الر لنع مف  مل  هرل، 


  ،

a  اللحظضوالر لنع 

 instantaneous acceleration،  

حر كرل اتفانل، سر رفض بح لح الرالرشر، وسنض  الرم ز رو  ولأ  رناسرنل سر    فض بعر وا

، وسنرب  تفس تظلع a، والر لنع اللحظض aا شلنة ىلل الاتحل ، وسنا ع مر س  الر لنع 

 ول ك  الخ لن    ترب  الع س ىذا لزع الأمر. ا شلنات الرض ت لرنل عنه .

ل س ي  راً جراً فذ   الر  ر فض ال رعة الررح ة لفلي  الزمنض الهي حص   يله ىذا كل  ا 

مر س  الر  ر شنرج علل الفلي  الزمنض الهي حص  ف ه الر  ر فض ال رعة الررح ة  ق رة 

 ،الر لنع

(5)       ...............           

12

12

tt

vv

t

v
aonacceleratiaverage









 

ف ه الر  ر فض ال رعة الررح ة ي  ر جراً وشاررح من   مل ىذا كل  الفلي  الزمنض الهي حص 

الصفر فذ  ق رة الر  ر فض ال رعة الررح ة علل الفلي  الزمنض الهي حص  ف ه الر  ر شنرج 

 ،instantaneous accelerationالر لنع اللحظض  

(6) ..............                  
    t

v
limaonacceleratiousinstantane

t 




 0
 

 و  الرشل  لت فذ  هه  الا رة ت رل ميراة ال رعة الررح ة بللن بة للزمن، وبل ة الرفل   فض

 وت رب،الريراة الثلت ة للإزاحة بللن بة للزمن، 

 (7)           ............. 
   

2

2

0 td

xd

td

vd

t

v
lima

t








       

ر لم عن  مل ىذا كنل ت .الر لنع اللحظضللرلالة علل  الر لنعولي رصلن، فذتنل سن رعر  كلرة 

  .aبللرمز  مر س   الر لنع ف ني ر ىلل ذلك فض ح نه
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 البرمحة ال لرسةولرزشرٍ من الر     ح ع مف  ع الر لنع ترع ك عزشزي الطللب للرج ع ىلل 

 .acceleration الر لنع    ل ها البلح. وهض بعن ا :

 

 

 Motion at Constant Acceleration الحركة بتسارع ثابت 5-2:

ىذا كلتت الحركة ترم بر لنع ثلبت )منرظم( فذ  مر س  الر لنع ش    تف ه الر لنع  

 علل الص نة، (5)فض هه  الحللة. وت رب الرعلرلة  aاللحظض، وسن رعر  كلرة ت لنع والرمز 

                                              
 12

12

tt

vv

t

v
a









 

 وبذعلرة ترت ب الرعلرلة من  ج  كرلبر ل علل الص نة العلمة الررف  عل  ل فض كرب الف زشلء،

(8) ...................   tavv 
12

)(     و   
1212
ttavv   

تصف حركة ج م مل علل  يع تعرشف مف  ع الر لنع. وهض  حصلنل عل  ل منى  هه  الرعلرلة 

عنر الزمن الررم ز له بللرمز  1من الناطة  a ثلبت الحركة بر لنع ً    م را م مبرر
1

t 

ب رعة مرح ة ترمز ل ل بللرمز  
1

v 2منض عنر الناطة ومن  لً حركره بعر اتاضلء فلي  ز  

 acceleration الر لنع وهض بعن ا   لرسة ي نة عن واج ة البرمح ة ال

سة . لاسرعرلع البرمح ة  الفعل ة مل عل ك فعله ه  النار علل زن  لرهه  ي نة عن واج ة البرمح ة ال

start from rest ثم الاترالع  ىلل زن  ثم مراقبة الحركة والنظر ف  ل Go to data and graph  رناك 

  acceleration .نعل رمف  ع ال

D.K.ALKHALED 
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الناطة ل صب   الزمن عنر هه  
2

t  وال رعة الررح ة
2

v ول ن علرةً ش    عر الزمن من .

0الصفر،  ي  تنل تعربر 
1
t ت رب الرعلرلة علل الي  ، وبللرللض 

                                      
212

tavv  

علل ش   رالة  و اقررا  برلالة الزمن لح لح ال رعة  (8)ت رط   كرلبة الرعلرلة و شضلً  

 ، tزمن الررح ة للح م عنر  ي 

(9) ............................. 
  

tavtv 
1

)( 

 .الرعلرلة اقررا   و رالة برلالة الزمنهه  

 

. ى  بلسرطلعرنل ح لح xزشلرة فض ويف الحركة لا بر من ح لح ىزاحة الح م الررحرك و

لح الرفل    حمف  ع مر س  ال رعة ، والثلت ة  بلسرخراع ا زاحة بطرشار ن، الأولل بلسرخراع 

  وسن نر الاثنر ن معلً.، والر لم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     وهض، علل تفس النر حة فض الطرشار ن حصلنللار 

(11) .............................  
2

112
)(

2
1 tatvxx  

 الطرشاة الأولل :

تر  ر بلترظلع م  الزمن  ال رعة  برل    

فبذم لتنل م لواة مر س  ال رعة 
 t

x




 

بللرر س  الح لبض لل رعر ن 
2

21
vv 

 ، 

(10) ..........
 2

21
vv

t

x
v







 

           2

)(
11

tavv

t

x 





 

 

 ، ا زاحةتحص  علل وبررت ب الرعلرلة 

        
2

1
)(

2
1 tatvx  

            

     
2

112
)(

2
1 tatvxx  

 : الطرشاة الثلت ة

 من  تعرشف ال رعة، 

                        
td

xd
v  

 وبص  ة الر لم ، 

               


2

1

2

1

x

xx

t

t

dtvdx 

   

 را  برلالة الزمن،وبلسرخراع ال رعة كلقر

 

     
 

      


2

1

2

1

)( 1

x

xx

t

t

dttavdx 

وبذجراء الر لم  تحص  علل، 
 
 

 

    
2

112
)(

2
1 tatvxx  
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ح ث 
1

x  ترث  الر ق  عنر برء ويف الحركة ح ن كلتت سرعره
1

vو ،
2

x  ترث  الر ق  بعر

 tفلي  زمنض 

والرعلرلة ،  (10)والرعلرلة  ،(8)هرل الرعلرلة  ت ل يف الحركة،معلرلاثيم الآ   يب  لرشنل 

 (8)فرن الرعلرلة  .. وشر ن الحص ع من رل علل معلرلة ثللثة لا تحر ي علل مر  ر الزمن (11)

 ،tتحص  علل 

                                              
a

vv
t 12


 

 (11). فذذا ا ررتل الرع شا فض الرعلرلة (11)فض الرعلرلة ،  و (10)ىمل فض الرعلرلة  وتع  ه

 تحص  علل،

                          

2

1212

112 2
1








 








 


a

vv
a

a

vv
vxx 

 ل يف الحركة،وبررت ب هه  الرعلرلة، تحص  علل معلرلة مف رة 

(12)  ........................................ )(2
12

2

1

2

2
xxavv   

 .ويف الحركة من  يع ت ق  سرعة ج م برلالة ا زاحة ح ث شر ن من هه  الرعلرلة 

 

 يب  لرشنل الآ   نب  معلرلات تصف الحركة بخ  م را م عنرمل ش    الر لنع ثلبرلً، 

الررح ة، والر لنع،  وهه  الرعلرلات ترب  ب ن  نب  كر لت ف زشل  ة، هض، ا زاحة، وال رعة

والزمن. وتع ر كرلبر ل محرعةً فض م لٍ  واحر، ومرتبةً ح ب  هر ة الاسرعرلع وذلك لر     

 الرج ع ىل  ل ، وا ر لن الرنلسب من ل ح ب الب لتلت الرعطلة فض الر ألة.

ترث  الر ق   x تهكر را رلً    هه  الرعلرلات ت رعر  فض حللة الر لنع الثلبت، وتهكر  شضلً   

ول س الر لفة، و   
12

xx   ترث  ا زاحةx   و ،t  ترث  الزمن الرناضض علل برء

الحركة من الر ق  
1

x  ب رعة
1

v    لل ي ع للر ق
2

x  ب رعة
2

v.   شر ن    تضt  برع

t .ىذا اعربرتل    عر الزمن شبر  من الصفر 
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 ميحظة: سن نر ال ث ر من الأمثلة بعر رناسة البنر ال لرس.

    Freely Falling Objects سقوط الأجسام الحر 6-2:

بللارح من سط  الأنض من  هم الأمثلة علل الحركة بخ  م را م شعر ال ا ط الحر للأج لع 

هه  الحركة  ح رة وقر س طرت ،بر لنع ثلبت. ى  هه  الحركة ترم تحت تأث ر الحلذب ة الأن  ة

 Aristotle  نسط  الف ل  ف ال  تلتض الارشمىلل    قلع  علل عا ع العلرلء والفيسفة الارملء

وقر  ل ه  الحركة شنص علل    الأج لع الثا لة ت ا   سرع من الأج لع الخف فة، ويفب    

ش لت تظرشة  نسط  هه  مرجع ة فض الرف  ر الف زشل ض ط لة الفررة الررررة من الار  الراب  قب  

بذثبلت  Galileo   جلل لالار  ال لب  عير بعر الر ير ىلل    قلع العللم ا شطللل الر ير ىلل 

ح ث تحربة برج ب زا الرل   من  يع تحلنح عرشرة  ش رهل بطرشاة عرل ة  طأ تظرشة  نسط  

hالر لفة ب  لح مالومة ال  اء. و ثبت    قلع بأ  الأج لع ت ا  بر لنع لا شعررر علل ال ز  

رب  الزمن ترنلس طررشلً م  م ال لق  الرض شاطع ل الح م  
2t  فض قط  الهي اسر رقه الح م

؛ ل ن لا بر من ا شلنة (b 13)وتحن ت رط   الآ  ميحظة ذلك من  يع الرعلرلة  .h الر لفة 

  كل   وع من تطرق ىلل ذلك. Galileoىلل     جلل ل   

مالومة ال  اء ح نرل قلع بأ  الأج لع ت ا  بر لنع لا ء محالً فض اسرثنل Galileoلار كل  جلل ل   

شعررر علل ال ز  ب  لح مالومة ال  اء، لأ  مالومة ال  اء تةثر علل الأج لع الخف فة ذات 

 ية  ف فة. علل حركة نشمرحركلً فذ  حركره تةثر  ال  اءىذا كل  الر لحة ال اسعة،  و نبرل 

(13 a) .........................         ...tavv 
12

 

(13 b)  .................
2

112
)(

2

1 tatvxx  

(13 c)      .................)(2
12

2

1

2

2
xxavv    

(13 d)       ........................
2

21
vv

t

x
v







    

  علل    م را م. معلرلات ويف حركة ج م ش  ر بر لنع ثلبت

  

222
t,v,x

111
t,v,x

x
12

xxx 
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لار سلهرت  ف لن غلل ل   فض ف رنل ل يف حركة الأج لع فض محلع الحلذب ة الأن  ة والرض 

 شر ن ىشحلزهل بللآتض: 

أي جسم يتحرك صعودا  أو هبوطا  في مجال الجاذبية الأرضية بالقرب من سطح الأرض بغياب 

 التسارع بفعل الجاذبية تسارع الجاذبية أو  ثابت نسميه  مقاومة الهواء سوف يتعرض لتسارع

acceleration of gravity  أو acceleration due to gravityونرمز له بالرمز ا g ا

m/s 9.80اتجاهه للأسفل نحو مركز الأرضا ومقداره يساوي تقريبا  
2

.  

علل  ى  الحركة فض محلع الحلذب ة الأن  ة يع راً  و هب طلً تعر حركة فض    م را م

بذبراع  (13). فعنرمل شطُلب منل ويف الحركة هه ، فذتنل ت رط   اسرعرلع الرعلرلات  yالرح ن 

x   حy  بلسرعرلع تظلع ا شلنات، فذذا اعربرتل    مح ن . ى لفة ىلل  تنل شحب    ت    حهنشن

y للأعلل، فذ  الر لنع ش    سللبلً، فنض   لً م جبga  (13)تصب  الرعلرلات  ، وبهلك، 

 

 

 

 

 

 

 

ومرنك ن    اتحل  الر لنع مرضرن  فض ا ر لن تاطة الررج . وحهنشن  وشحب    ت    حهنشن

،  ي و   فا  gفض هه  الرعلرلات، ىذ ش فض تع ض ق رة  
2m/s89.g . 

تا ر قطعة ي نتل  الأولل  ( 2-10 )الي   

وونقة الرن  ع نق اة  تم ىسالط رل بنفس معرت ة 

ت ة تم ىعلرة ا سالط بعر كعبلة اللحظة، وفض الثل

 ونقة الألرن  ع الرق اة.

وتحن تيحظ ذلك فض ح لتنل ال  م ة، 

فذذا و    حرتل ونقة فض شر )قطعة 

من نقل   الألرن  ع(، وعرلة معرت ة 

فض ال ر الأ را، و فلرنلهرل معلً بنفس 

، ( 2-10 )رل فض الي   اللحظة ك

فذ  الاطعة الرعرت ة تص  ىلل 

الاطعة  عب ل تكُ  الأنض  ولاً. ول ن ىذا

الرق اة و ع رت الرحربة، ف نيحظ 

 .( 2-10 ) ت رل شصي  معلً  الي   

 

(14 a)           ............................ 

(14 b)  ................. 

(14 c)      .................   

(14 d) .......................        . 
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Examples 8  A car moves along 

an experimental track (call it  the  

x axis and treat the car as if it 

were a particle). Its position  

varies with  time according to the 

equation  , where  is in

, , and  in    

(a) Draw the position time-graph.   

(b) Find the velocity at any time.      

(c) Find the velocity at . 

 

س لنة  ت  ر علل م لن تحرشبض   8مثال 

وال  لنة ج  م(. x  )اعربر الر لن مح ن 

م ق  ال  لنة شر  ر ح ب الرعلرلة 

، وبللررر ، ح ث

 .بللثلت ة ، و 

 ) (  نسم ب لت لً م ق  ال  لنة م  الزمن.

 .ال رعة الررح ة عنر  ي زمن)ح(  وجر 

 ح ب ال رعة الررح ة عنر الزمن   (ج)

. 

 

وشر ن الحص ع علل هه  النر حة من  يع ىشحلر م   الررلس عنر الناطة الرض ىحراث لت ل 

 رلس عنر هه  الناطة ش لوي،. وتيحظ    م   الر(3,18)

 

                    

الهي شرث  الر ق  رسم الب لتض ال)أ(  الحل

 .(2-11)فض الي   م  الزمن مب ن 

ال رعة الررح ة عنر  ي زمن هض )ح(  

ال رعة اللحظ ة، وشر ن الرعب ر عن ل من 

 يع ىشحلر الريراة الأولل للإزاحة 

 لزمن، وت   ،بللن بة ل

       

 تحص علل،بللرع شا  )ج( 

                   

 :(2-11)الي   
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Examples 9  An object moves  

along  the  x axis. Its position  

varies with  time  according to 

the equation 
. (a) Find 

its position,  velocity, and 

acceleration at . And at 

  (b) Find its displacement 

and average velocity during  the 

time  interval.  to . 

(c) Draw a graph of position 

versus time, velocity versus time, 

and acceleration versus time.  
 

 

.  xج م  ش  ر علل مح ن    9 مثال

شر  ر م قعه ح ب الرعلرلة

. ) (  وجر 

م ق  الح م، وسرعره، وت لنعه عنر 

. وعنر اللحظة ن ة اللحظة الزم

)ح(  وجر ىزاحة  الزمن ة 

الح م، ومر س  سرعره ب ن الفررة 

  نسم (ج ). و الزمن ة

الر ق  م  الزمن، ال رعة م   ب لت ل

  الزمن، والر لنع م  الزمن.

 فض معلرلة الر ق  فنحص  علل الر ق  عنر هها الزمن،  ض تع الحل )أ( 

                           

ىلل ش لن تاطة  .  ي ىته شبعر ش لوي  م ق  الح م عنر الزمن 

فض معلرلة الر ق    تع ض  شحلر م قعه عنر الزمن الأي . و 

 فنحص  علل الر ق  عنر هها الزمن،  

 ىلل شر ن تاطة الأي .   ي ىته شبعر 

    ىزاحة الح م ت لوي    

 ال رعة عنر  ي لحظة زمنض تحر ميراة الر ق  بللن بة للزمن.    لح لح

                    

 ، تع ض فض معلرلة ال رعة  فنحص  علل،لح لح ال رعة عنر الزمن 

                       

 . 0ت لوي   ي ى  سرعة الح م عنر الزمن 

 ، تع ض فض معلرلة ال رعة  فنحص  علل،لح لح ال رعة عنر الزمن 

                       

 .  ت لوي     ي ى  سرعة الح م عنر الزمن 
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 لح لح الر لنع عنر  ي لحظة زمن ة تحر ميراة ال رعة بللن بة للزمن.   

 (لاحظ هنا أن التسارع غيرثابت)       

 لة الر لنع  فنحص  علل،، تع ض فض معلرلح لح الر لنع عنر الزمن 

                       

 . ت لوي   ي ى  تر لنع الح م عنر الزمن 

 ، تع ض فض معلرلة الر لنع  فنحص  علل،    لح لح الر لنع عنر الزمن  

                       

 .ت لوي     ي ى  ت لنع الح م عنر الزمن 

 ،هض  و  ىزاحة الح م  يع الفررة الزمن ة )ب( 

                    

 ،هض   و  مر س  سرعة الح م  يع الفررة الزمن ة  

                        

لاحظ  تنل لا ت رط   اسرخراع الرعلرلة  
 

 . ب بب    الر لنع مر  ر .  

  حلوع ىشحلر ال رعة والر لنع عنر. الرسم الب لتض م    بللأش لع الرلل ة )ج(

 
 التسارع مع الزمن (c) السرعة مع الزمن.  (b)الموقع مع الزمن.   (a)رسم بياني (2-12)الشكل 
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Examples 10  An object moves  

along  the  x axis. Its position  

varies with  time  according to 

the equation 
. (a) Find 

its position,  velocity, and 

acceleration at. And at   

(b) Find its displacement and 

average velocity during  the time  

interval   to . 

 (c) Draw a graph of position 

versus time, velocity versus time, 

and acceleration versus time.  

 
 

.  xج م  ش  ر علل مح ن   10مثال

شر  ر م قعه ح ب الرعلرلة

. ) (  وجر 

م ق  الح م، وسرعره، وت لنعه عنر 

. )ح(  وجر ظة الزمن ة اللح

ىزاحة الح م، ومر س  سرعره ب ن الفررة 

  نسم (ج ). و  الزمن ة

الر ق  م  الزمن، ال رعة م   ب لت ل

  الزمن، والر لنع م  الزمن.

 

 ة الر ق  فنحص  علل الر ق  عنر هها الزمن،فض معلرل تع ض  الحل )أ( 

                           

ىلل ش لن تاطة  .  ي ىته شبعر ش لوي  م ق  الح م عنر الزمن 

فض معلرلة الر ق    تع ض  الأي . و شحلر م قعه عنر الزمن 

 فنحص  علل الر ق  عنر هها الزمن،

                     

 .    8mىلل شر ن تاطة الأي  وبللرللض ت    ىزاحة الح م ت لوي   ي ىته شبعر 

 تحر ميراة الر ق  بللن بة للزمن.    لح لح ال رعة عنر  ي لحظة زمنض

                    

 ، تع ض فض معلرلة ال رعة  فنحص  علل،لح لح ال رعة عنر الزمن 

                        

 .  لوي ت  ي ى  سرعة الح م عنر الزمن 

 ، تع ض فض معلرلة ال رعة  فنحص  علل،لح لح ال رعة عنر الزمن 
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 لح لح الر لنع عنر  ي لحظة زمنض تحر ميراة ال رعة بللن بة للزمن.   

                                    

،  ي    ق رره تف  ل عنر  ي وه  تيحظ    ماران الر لنع ش لوي ماران ثلبت 

 لحظة زمن ة 

 ،هض  و  ىزاحة الح م  يع الفررة الزمن ة )ب( 

                    

 ،هض   و  مر س  سرعة الح م  يع الفررة الزمن ة  

                        

 ،وبرل    الر لنع ثلبت، فذتنل ت رط   اسرخراع الرعلرلة  

                            

   الا رر ن مر لوشر ن.           تيحظ  

   .  حلوع ىشحلر ال رعة والر لنع عنر. الرسم الب لتض م    بللأش لع الرلل ة )ج(

 

 التسارع مع الزمن (c)السرعة مع الزمن.   (b)الموقع مع الزمن.   (a)رسم بياني ( 2-13 )شكل 

عة الابررا  ة ، و   ال رm4   الر ق  الابررا ض للح م ه  وتيحظ من الرسم الب لتض 

sm2ت لوي  ، و   الر لنع تلبت وش لوي /
2sm2 / 
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   س لنة بر ت الحركة من ال   11مثال 

 يع ثرل    km/h 36وويلت سرعر ل  

مل ماران ت لنع ال  لنة؟  s .(I) 8ث اتض 

(II)  مل ماران الر لفة الرض قطعر ل  يع

 هه  الفررة الزمن ة؟

Example 11  A car start from 

rest and reaches a velocity of  36 

km/h in in 8 s. (I) What is its  

acceleration? (II) How far does 

it travel during this time? 

 ولاً شحب تنظ م ال حرات ل ض ت    مر اة م  بعض ل، ولهلك شفض  تح ش   ( I: )الحل

km/h  ىللm/s :فرصب  معط لت الر ألة كرل شأتض ، 

  ، ال رعة الن ل  ة  يع الفررة الزمن ة الرعطلة ال رعة الابررا  ة 

              

  يع الفررة الزمن ة الرعطلة ش   ، الر لنع  

          

 (II)  الر لفة الراط عة هنل هض ماران ا زاحة ، ولح لب ل تخرلن  ي معلرلة، لأ  ك  مل

 رلحلً مل عرا ا زاحة،شلزمنل ل يف الحركة  يب  م

                               

س لنة بر ت الحركة من ال      12مثال 

4m/sبر لنع ثلبت 
2 

سرعر ل  .كم ت  
 
 بعر 

 ؟  رس ث اتض

 

Example 12 A car start from 

rest with constant acceleration 

of 4m/s
2
. What is its velocity at 

the end of 5 seconds?? 
 

 . عنر ، والرطل ح ح لح ، معط لت الر ألة: : الحل

 ولهلك تخرلن الرعلرلة        

                                  

D.K.ALKHALED 



 

28 

 

 

 اجرلزت س لنة  ت  ر بر لنع ثلبت 14 مثال

 240mالرض تبلغ  (a,b)تاطر ن  الر لفة ب ن

. كلتت سرعر ل الا لس ة فض 12sبزمن قرن  

اللحظة الرض عبرت ف  ل الناطة الثلت ة 

26m/s .(I)  لرلذا اسرخرمنل كلرة ال رعة

الا لس ة ولم ت رعر  كلرة ال رعة الررح ة؟ 

(II)  مل سرعة ال  لنة عنر الناطة الأولل

a؟(III)  مل ت لنع ال  لنة؟ 

Examples 14  A car moving 

with constant acceleration 

overrides the distance  between 

two points (a,b) that are 240m 

apart in 12s. Its speed as it 

passes the second point is  26 

m/s . (I) Why we use the word 

speed instead  of  velocity? 

(II)What is its speed at the first 

point ?(III) What is its 

acceleration? 

من ال لرر ن طللرل تر لم عن ماران ال رعة اللحظ ة، اسرعرلع  ي  لنل زشح  (I) الحل

  ة .فلل رعة اللحظ ة الا لس ة ت لوي ماران ال رعة اللحظ ة الررح

(II)  ترسم نسرلً ت   ح لً للر ألة مب نلً عل ه الرعط لت 

الر لفة ب ن الناطر ن هض ماران 

 240ىزاحة ال  لنة وت لوي 

m 
sm

0

/?v

t





a

a
 

sm26

s12

/v

t

b

b





 

، وال رعة الابررا  ة aهنل لرشنل مح  ل ن هرل الر لنع 
a

v وت رط   ىشحلر كٍ  من رل .

بلسرخراع معلرلر ن برح  ل ن، ثم تح  الرعلرلر ن ح ب الطرق الرض تعرف ل. ول ن ت جر 

 طللرل    الر لنع ثلبت. vطرشاة  س   وهض ا ر لن معلرلة مر س  ال رعة 

                                              
2

ba
vv

t

x
v







 

 ومن ل تحص  علل،

                sm1426
12

240
22 /v

t

x
v

ba





 

(III)  لح لح الر لنع  تخرلن  ي معلرلة، وال بب    ك  الرعل ملت عن حركة ال  لنة

  يبحت معل مة، وبنلءً علل ذلك تخرلن الرعلرلة،

               sm1
12

1426
/

t

vv
a ab 





      →      tavv

ab
 

                                    

 (2-14)ش   
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Example 15  A ball is thrown 

from the tall building with an 

initial velocity of  25 m/s straight 

upward. The building is 41m 

high, and the ball just misses the 

edge of the roof on its way back 

down. (I) Find the maximum 

height reached, and the time at 

which it is reached. (II) Find the 

position and velocity of the ball 

at t=1s. (III) Find the time 

needed for the ball to return to 

the level of the thrower, and the 

velocity of the ball at this time.  

) ( الرسم الر   حض للر ألة   الحل

مب ن فض الي  . ىذا اعربرتل تاطة 

الررج  سط  الأنض فر    

m41
0
y،  مل ىذا اعربرتل تاطة 

0الررج  سط  البنلشة  فر    
0
y .

. دعنا نأخذ نقطة المرجع سطح البناية

( ت     bعنر  قصل انتفلع )الناطة 

ال رعة يفر،  وبللرللض تخرلن الرعلرلة 

 الرض ت    ب ل ا زاحة مح  ع وح ر،

      )(2
22

abab
yygvv  

تح ب  وبرع شا الرعط لت
b

y، 

                m8931)0(8926250 .yy.
bb
 

ولح لح الزمن اليزع 
b

t   لل ي ع ل ها الانتفلع تخرلن  ي معلرلة ش    ب ل هها الزمن  ه

 الرح  ع ال ح ر، ثم تع ض الرعط لت، فنح ب هها الزمن، 

                            )(
abab

ttgvv  

                    s552)0(89250 .tt.
bb
 

    الررج 

  قصل انتفلع   

ca

b

0t

m/s25av

0 ayy

m89.31b y
st 55.2b 

0b v

0c y
st 10.5c 

m/s25c v

d m45d y

عنر             

 ت    ال رة هنل
st 1

m41

قهفت  كرة ىلل الأعلل ب رعة   15مثال 

من سط  بنلشة علل ة  25m/sابررا  ة 

، 41mانتفلع ل عن سط  الأنض تارشبلً 

مرت برحلذاة و ثنلء ع رت ل ىلل الأسف  

سط  البنلشة. ) (  وجر  قصل انتفلع 

ويلت ىل ه، والزمن الرناضض لل ي ع ل ها 

الانتفلع. )ح( م ق  وسرعة ال رة بعر ثلت ة 

من قهف ل. )ج(الزمن الرناضض للع رة ىلل 

 م ر ا الاهف، وسرعر ل عنر هها الزمن.   
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( ت    ا زاحة ت لوي يفر، ولح لح  cعنر ع رة ال رة ىلل م ر ا الاهف )الناطة  )ج(

 (تخرلن معلرلة ش    الزمن ه  الرح  ع ال ح ر، الزمن الرناضض لل ي ع ل ه  الناطة )

           

. لاحظ    هها الزمن ش لوي  عف زمن وبح  هه  الرعلرلة تحص  علل  

 ال ي ع لأقصل انتفلع.

 لح لح ال رعة عنر هه  الناطة لنل الخ لن    تخرلن الناطر ن ترت الحركة ب ن رل، 

 ىلل  الحركة من 

             

 ،وبرع شا الرعط لت تح ب 

    

                    

 ىلل  الحركة من 

             

 ،وبرع شا الرعط لت تح ب 

 

                    

، ولاحظ  شضلً    هنلك ىشلنة سللب، ف ض لاحظ فض الحللر ن حصلنل علل تفس النر حة

 تي ر ىلل    اتحل  ال رعة للأسف ، ولاحظ  شضلً    مارانهل ش لوي ماران سرعة الاهف.

   15تكملة حل مثال 

)ح(  شحلر م ق  ال رة بعر ثلت ة واحرة لنل    تخرلن معلرلة ش    ب ل الر ق  مح  ع وح ر، 

 و    تخرلن معلرلر ن ب رل مح  ل ن  حرهرل الر ق ، وبللرأك ر الرح  ع الثلتض ه  ال رعة 

 عنر ذلك الر ق . من الأفض     تخرلن الأس  ، وه 

              

 الرض ترمز ىلل الر ق ، برع شا الرعط لت تح ب و

 مل سرعة ال رة بعر ثلت ة  

                                               واحرة،
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 البرمجة السابعةندعوك عزيزي الطالب للرجوع إلى حول هذه المسألة ولمزيدٍ من التوضيح 

 .عالية : قذف كرة من أعلى سطح بناية15مثال  بعنوان:وهي  لهذا الباب.

  A ball thrown from the tall building. 

 

 

 

 

 

 

 سط  بنلشة علل ة. قهف كرة من  علل 15 ي نة عن واج ة البرمح ة ال لبعة وهض بعن ا  مثلع 

 . A ball thrown from the tall building 

هه  ي نة عن واج ة البرمح ة ال لبعة . لاسرعرلع البرمح ة  الفعل ة مل عل ك فعله ه  

عنرل ش    ظلهراً ثم مراقبة الحركة والنظر فض الح لبلت . وىذا   Start النار علل زن 

 (s 6.4-0) من،  ر   نقرلً شرث  الزمن ب ن نغبت فض    تيلهر ويف الحركة عنر  ي ز

 . AR. لاراءة الر ألة بللل ة العرب ة  تار ع  زن  Nextثم  تار علل الزن   
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س لنة سبلق مصررة لرر لنع   16مثال 

 يع ست  120m/sبلترظلع من ال     

 . (6s)ث اتض 

 ) (  وجر ت لنع ال  لنة.

)ح(  وجر الر لفة الرض تاطع ل ال  لنة فض 

 .  (6s)ست ث اتض 

)ج( ىذا اسرررت ال  لنة ب ها الر لنع لررة 

ت   ث اتض من براشة حركر ل،  ح ب 

 .  t=8sسرعر ل وم قع ل عنر الزمن 

 لر ألة . تررك للطللب تخ    و نسم الي   الر   حض ل  الحل

 

 ) ( هنل الر لنع والر لفة الراط عة مح  لا ، ولح لح الر لنع ت رعر  الرعلرلة،

                                               

 وبرع شا الرعط لت تحص  علل     

  لب ل تخرلن  ي معلرلة، ولر ن،)ح( الآ  الر لفة الراط عة هض الرح  ع ال ح ر، ولح

                           

 من الرعلرلة     حلوع ح لح 

 ، ولح لبه تخرلن الرعلرلة،بللرمز  t=8sرعنل ترمز لر ق  ال  لنة عنر الزمن  )ج(

           

 ، ولح لب ل تخرلن الرعلرلة،فنرمز ل ل بللرمز  t=8s مل سرعة ال  لنة عنر الزمن 

 
       

Example 16A sport car designed 

to accelerate uniformly from rest 

to a speed of 120 m/s in 6 s. 

(a) Find the acceleration of the 

car.  

(b) Find the distance the car 

travels in the first 6 s. 

(c) If the car continues to 

accelerate at the same rate 9 s 

after it begins its motion, find 

speed and position of the car at 

t=8s. 
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شا ر علض س لنته بلتحل  ال رح  17مثال 

ىشلنة مارربلً من  20m/sب رعة ثلبرة  

   ة. عنرمل شلهر علض الض ء شرح ع من  

الأ ضر ىلل الأيفر راس علل الفرام  

 شالف ال  لنة، فر قفت عنر ا شلنة 

الض   ة. ىذا كل  الر لنع  يع فررة ىشالف 

،  وجر الر لفة الرض  8.00m/s2ال  لنة 

كلتت تفصله عن ا شلنة الض   ة عنر 

لحظة روسه علل الفرام ، و وجر الزمن 

 اسر رقه  شالف ال  لنة. الهي

Example 17 Ali is approaching a 

stoplight  moving  with  velocity 

of  20m/s to the west. When the 

light turns yellow, Ali applies the 

brakes   to stop the car. If Ali's 

acceleration is 8.00m/s2, find the 

distance between the car and the 

stoplight at the moment he 

applies the brakes, and the time 

during the stopping process. 

. وبرل    براشة تخرلن تاطة الررج  م ق  ال  لنة لحظة الض   علل الفرام  

ة شرنلقص فذ  اتحل  ، وح ث ى  ماران ال رعالحركة ىلل ال  لن، فأ   

. ولح لح ا زاحة تطب  هه  الر لنع ش    لل ر ن، وبللرللض ش    

  الرعط لت علل الرعلرلة،                                    

                                

 ه  بعر ا شلنة الض   ة عن ال  لنة لحظة الض   علل الفرام . 25mوماران هه  ا زاحة

 ولح لح الزمن اليزع ل ض تر قف ال  لنة تطب  الرعط لت علل الرعلرلة،

                                         

                        

 معلرلة ا زاحة،الرعط لت علل  يع تطب    وشر ن ح لح الزمن من

    
 
   

                                        

، وهض تفس الا رة الرض حصلنل وبح  هه  الرعلرلة الررب ع ة تحص  علل 

 عل  ل من  يع تطب   معلرلة   را.

   لنة هنل ت  ر ب رعة ثلبرةال

 

 هنل راس علل الفرام 
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Example 18  An airport has a 

runway of  a  bout 400m long. 

One kind of airplane designed to 

accelerate at 3m/s
2 

and must   

reach a speed of  54m/s to 

takeoff. If  the airplane start from 

rest, can it reach the required 

speed for takeoff on this field?  

. 400m  ج مطلن ط لهن  ر  م    18مثال 

ر ت لرر لنع   ىحرا  ت اع الطل رات يُر 

3m/sعلل الأنض  
2

وترطلب    ت      

. ىذا  54m/sسرعر ل عنر لحظة ا قيع  

بر ت هه  الطل رة الحركة من ال     عنر 

ج، ف   تص  ىلل سرعة ا قيع  براشة ا ن  ر  لر 

ج. ن  ر   عنر ت لشة الر 

 تررك للطللب تخ    و نسم الي   الر   حض للر ألة .  الحل

، فذذا كلتت  ج  ن  ر   و  كثر فبلسرطلعة  54m/sالرطل ح ح لح سرعة الطل رة عنر ت لشة الر 

 ض تصب  سرعة الطل رة الطل رة ا قيع من هها الرطلن.  و    تح ب الر لفة الرطل بة ل

54m/s   ج ن  ر  . رعنل تحلوع    تحر الاحررلل ن، ورعنل ترمز ل رعة الطل رة عنر ت لشة الر 

 ،، وسرعة ا قيع   

                    

. وحرل ت رط     ق  من   ي ى  سرعة الطل رة عنر ت لشة الررنج 

ج  الرنلسب ل ه  الطل رة، ن  ر   الطل رة ا قيع شحب    تح ب ط ع الر 

                     

  486m. ي ىته ل ض تص  الطل رة ل رعة ا قيع شحب    ش    ط ع الررنج علل الأق  

ان يتحركان على خط جسم: 19مثال 

 مستقيم بتسارعين مختلفين.

 الثامنةالبرمجية شاهد فيلم فلاشا 

Example 19  Two objectes 

moving on a straight road with 

different accelarations. 
 

جسمان يتحركان على خط : 20مثال 

 .اتجاهين مختلفينمستقيم ب

 البرمجية التاسعة شاهد فيلم فلاش.

Example 20  Two objectes 

moving on a straight road with 

different directions. 
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: جسمان يتحركان على خط 19: مثال  بعنوانوهي   ثامنةصورة عن واجهة البرمجية ال

  عين مختلفين.مستقيم بتسار

Example 19: Two moving  objects  on a straight road with different accelerations.. 

 . لاسرعرلع البرمح ة  الفعل ة مل عل ك فعله ه  النار علل زن ثلمنةهه  ي نة عن واج ة البرمح ة ال

 start, rest ف  ل. ثم مراقبة الحركة والنظر  

جسمان يتحركان على خط  20:مثال  : بعنوانوهي  تاسعة ن واجهة البرمجية الصورة ع

 .اتجاهين مختلفينمستقيم ب

Example 20: Two objects moving on a straight road with different directions. 

. 

لنار علل زن . لاسرعرلع البرمح ة  الفعل ة مل عل ك فعله ه  ا رلسعة هه  ي نة عن واج ة البرمح ة ال

start, rest  ثم مراقبة الحركة والنظر ف  ل.  
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Examples 21  An object moves  

along  the  x axis. Its position  

varies with  time  according to 

the equation

. Find its 

position, displacement from its 

zero position, velocity, and 

acceleration as a function of 

time.  
 

.  xشرحرك ج م  علل مح ن   21مثال

شر  ر م قعه م  الزمن ح ب الرعلرلة

.  وجر 

م ق  الح م، وىزاحره عن م قعه 

الابررا ض، وسرعره، وت لنعه برلالة 

  الزمن.

 

 ألة بص نة  عر ، ترع ك لريلهرة حلوع بنف ك. ولف م هه  الر  :الحل 

 البرمح ة العلشرة. 

 x على محور جسميتحرك   21:: مثال  هي بعنوانعاشرة صورة عن واجهة البرمجية ال

 .حسب المعادلة....
An object moves along the x axis. Its position varies . 

. 

. لاسرعرلع البرمح ة  الفعل ة مل عل ك فعله ه  النار علل زن علشرة عن واج ة البرمح ة ال هه  ي نة

start, rest ثم مراقبة الحركة والنظر ف  ل. 
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