
 (: تحديد مستوى مقرر  دراس ي في مستويات الإطار الوطني الأردني للمؤهلات 4نموذج رقم )

 

 ملاحظة: يتم تعبئة هذا النموذج لكل مقرر دراسي في الخطة الدراسية للمؤهل 

 معلومات المقرر الدراسي المراد تحديد مستواه في الإطار الوطني الأردني للمؤهلات 
 العلوم التربوية   الكلية

 المناهج والتدريس  القسم 

 3 عدد الساعات في الإطار  بكالوريس  المستوى في الإطار 

 لا يوجد  رمز المتطلب السابق / مهارات دراسية 0801218 رمز المقرر واسمه 

  عملي   نظري  3 الساعات المعتمدة 

   2023 تاريخ التعديل  2022 تاريخ إعداد المقرر

 مدمج    عن بُعد    وجاهي  √  الحضور 

 الأهداف

 معرفة مفهوم المهارات الدراسية بأنواعها المختلفة وأهميتها والعوامل المؤثرة في تعلمها   -
 معرفة مراحل النموذج الدراسي الناجح  -
 التعرف على العوامل التي تؤثر في ادارة الذات   -
 التعرف على مهارة القراءة وتحديد نقاط القوة والضعف فيها   -
التعرف على انظمة التصنيف والفهرسة المتعارف عليها للبحث عن المراجع وتحديد اماكنها في   -

 المكتبات  
 التعرف على مهارة الكتابة واهميتها بوصفها مهارة دراسية اساسية   -
 التعرف على انواع المقالات المختلفة   -
 التعرف على اساليب التقليل من قلق الاختبارات بفعالية اثناء الاستعداد للامتحانات وتقديمها  -

 

 مخرجات التعلم  رمز المخرج

A1  لتعرف على مفهوم المهارات الدراسية بأنواعها المختلفة وأهميتها والعوامل المؤثرة في تعلمهاا 
A2  التعرف على مراحل النموذج الدراسي الناجح 
B1  مهارة ادارة الذات / مهارة ادارة الوقت / مهارة التعامل مع الضغوطات 
B2  وتقديمها  للامتحانات الاستعداد اتقان مهارة القراءة ومهارة الكتابة ومهارة 
C1  تنمية مهارة التعاون والعمل الجماعي بين الطلبة في القيام ببعض المشاريع التعليمية المشتركة 



C2 
( الرقمية ) في استخراج الوظائف والواجبات   الالكترونيةتوظيف تقنيات التعليم الحديثة واستخدام المكتبة 

 المطلوبة 

 يمكن إضافة صفوف حسب الحاجة 

 

 تحديد الساعات المكافئة لساعات الإطار الوطني الأردني للمؤهلات 
الفصل  المدة في الاسبوع  نشاطات التعليم  في  التكرار  عدد 

 الدراسي
الساعات  
 الافتراضية 

 ساعة   39 ساعة   48 ساعات   3 المحاضرات والندوات
   / داعمة حصص 

   / عملي أو ال مختبرال
 لإشراف والتقييم تحتاج ل نشاطات

 ساعات   3 ساعات   3 ساعات   3 أول )المنتصف(   انامتح
 ساعات   3 ساعات   3 ساعات   3 ذا توفر(إي )انث  انامتح

 ساعات   3 ساعات   3 ساعات   3 النهائي  انالامتح
 / / / امتحانات قصيرة 

 مستقلالم يتعلنشاطات ال
 ساعات   3 ساعات   3 ساعات   3   واجبات  /وظائف

   / ة يحالات دراس
 ساعات   3 ساعات   3 ساعات   3 عروض تقديمية 

 ساعات  3 ساعات   3 ساعات   3 استخدام مواقع إلكترونية 
 ساعات   3 ساعات   3 ساعات   3 مصادر تعليمية قراءة من 

 ساعة   48 مجموع الساعات الافتراضية 
 

 

 



 الوطني الأردني للمؤهلاتتحديد مستوى المقرر في الإطار 

واصفات 
 الإطار

رموز  
 الوصف  المخرجات 

 التقييمات 
تكويني/  
 تجميعي 

الدراسي  والمبررات في تحديد مستوى المقرر  الأسباب  
 المستوى  في الإطار الوطني للمؤهلات

 A1 المعرفة 
 

 
 
 

A2 

لتعرف على مفهوم  ا
المهارات الدراسية  

بأنواعها المختلفة وأهميتها  
والعوامل المؤثرة في  

 تعلمها 
 

التعرف على مراحل  
 النموذج الدراسي الناجح 

 

 

 امتحان  
واجبات  
   قصيرة

 من وصف المساق  انطلاقا -
 الاساسية من أهداف المساق  انطلاقا -
   التسلسل المنطقي في تقديمانطلاقا من  -

 المعلومة في المساق  
  ن الحرص على أهمية اكتساب انطلاقا م  -

 المعلومات الاساسية المرتبطة بالمساق  
 

 أولي 

 B1 المهارات

 

 
 

B2 

 
 
 

مهارة ادارة الذات / مهارة  
مهارة  ادارة الوقت / 

 التعامل مع الضغوطات 
 

اتقان مهارة القراءة ومهارة  
  الاستعداد الكتابة ومهارة 

 وتقديمها  للامتحانات 

 

  امتحان 
وتطبيقات  

 عملية  
 

ادارة الذات  مهارات  امتلاك ن أهمية انطلاقا م  -
 وادارة الوقت والتعامل مع الضغوطات  

ة القراءة من  مهار اتقان من ضرورة انطلاقا  -
التدريب والممارسة على استخدام  خلال 

المكتبة المتواجدة بالجامعة وكيفية العثور  
استخراج دراسات تتعلق  وعلى الكتب  
توظيف المكتبة الرقمية   خلال بالمساق من 
 (  دار المنظومة) لموقع الجامعة   الالكترونية  

ضرورة اتقان مهارة الكتابة  انطلاقا من   -
   تأملية  مقالات  ةبانواعها المختلفة وكتاب 

انطلاقا من ضرورة اكتساب مهارة الاستعداد   -

 ثانوي  



 

اعداد الخرائط المفاهمية  للامتحانات و 
 والشبكات المختلفة  

 C1 الكفايات 

 

 

 
 

C2 

 

 

تنمية مهارة التعاون  
والعمل الجماعي بين  

الطلبة في القيام ببعض  
المشاريع التعليمية  

 المشتركة 
توظيف تقنيات التعليم  

الحديثة واستخدام المكتبة  
( الرقمية ) في   الالكترونية

استخراج الوظائف  
 والواجبات المطلوبة 

 

تطبيقات  
 عملية  

انطلاقا من ضرورة تنمية مهارة التعاون   -
والعمل الجماعي بين الطلبة لانجاز المشاريع  

 التعليمية المشتركة 
   

تقنيات التعليم   توظيف انطلاقا من ضرورة  -
الحديثة واستخدام المكتبة الالكترونية الرقمية   

 في استخراج الوظائف والواجبات المطلوبة 

الدرجة  من 
 الثالثة  

 


