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	وصف المقرر المختصر

	يتناول هذا المساق دراسة بعض المجموعات الخاصة من حيث طبيعة مشكلاتها والاسباب والاعراض واساليب العلاج والارشاد ومن بين تلك المجموعات الخاصة يتم التركيز على المجموعات الاتية : الانتحاريون ، الكحوليين ومدمني المخدرات ، كبار السن ، الاحداث الجانحين ، الاطفال الواقع عليهم الخطر ، ذوي الانحرافات الجنسية والمثلية الجنسية، مجموعات العنف المدرسي ، مرضى السرطان والامراض المزمنة ، المطلقين والارامل وابنائهم، النساء المعنفات ، المحزونون، العنوسه، وتوظيف المعرفة في تقديم الخدمات الارشادية النفسية والتربوية.

	أهداف 
يهدف هذا المساق بشكل عام الى اثارة وعي المرشدين الى طبيعة المشكلات التي تعاني منها بعض الفئات الخاصة في أي مجتمع من المجتمعات وتزويدهم بفهم معمق لكل من اسباب ومظاهر واعراض تلك المشكلات واستراتيجيات التعامل مع كل منها.
1 – التعرف على الخصائص النفسية والاجتماعية لمدمني المخدرات والكحولين والمدخنين ولاثار المترتبة على ادمانهم والتعرف الى اساليب العلاج واستراتيجيات التعامل معها.
2 - التعرف على الخصائص النفسية والاجتماعية بكبار السن ولاثار المترتبة على تكيفهم والتعرف الى اساليب العلاج واستراتيجيات التعامل معها.
3 - التعرف على الخصائص النفسية والاجتماعية الخاصة بالاحداث المنحرفين والتعرف الى اساليب العلاج واستراتيجيات التعامل معها.
4 - التعرف على الخصائص النفسية والاجتماعية الخاصة بالاطفال المساء اليهم   ولاثار المترتبة على الاساءة والتعرف الى اساليب العلاج واستراتيجيات التعامل معها. 
5- التعرف على الخصائص النفسية والاجتماعية الخاصة بالمطلقين وابنائهم  والاثار المترتبة على الطلاق والتعرف الى اساليب العلاج واستراتيجيات التعامل معها.
6 - التعرف على الخصائص النفسية والاجتماعية الخاصة بالمنحرفين جنسيا والتعرف الى اساليب العلاج واستراتيجيات التعامل معها.
7 - التعرف على الخصائص النفسية والاجتماعية الخاصة بمرتكبي العنف المدرسي والتعرف الى اساليب الارشاد و العلاج.
8 - التعرف على الخصائص النفسية والاجتماعية الخاصة بمرضى الامراض المزمنه والاثار الترتبة على المرض والتعرف الى اساليب العلاج واستراتيجيات الارشاد
9 - التعرف على الخصائص النفسية والاجتماعية الخاصة بالعنوسة والتعرف الى اساليب العلاج واستراتيجيات التعامل معها.
10 - التعرف على الخصائص النفسية والاجتماعية والمشكلات الخاصة بالاطفال من ابناء المطلقات والارامل والتعرف الى اساليب العلاج واستراتيجيات التعامل معها.
11 - التعرف على الخصائص النفسية والاجتماعية والمشكلات الخاصة بالانتحاريون والتعرف الى اساليب العلاج واستراتيجيات التعامل معها.





	


	مخرجات التعلم CILOs

	المعرفة 

	a1. معرفة وفهم طبيعة المشكلات واعراضها لدى الفئات الخاصة
a2. معرفة وفهم الاسباب والعوامل المؤثرة في مشكلات الفئات الخاصة وفهم الاثار النفسية والاجتماعية .
a3. معرفة وفهم الاثارالسلوكية والنفسية والاجتماعية على الفرد والمجتمع.

	المهارات

	1b - اتقان مهارات وأساليب جمع المعلومات عن الفئات الخاصة .
2b – اتقان مهارات التشخيص للفئات الخاصة 
b3 – اتقان مهارات وأساليب بناء البرامج الارشادية  

	الكفايات

	c1. توظيف المعرفه العلمية في مجال الفئات الخاصة لتقديم خدمات إرشادية نفسية وتربوية على درجة عالية من الكفاءة .
c2. اىتقان أساليب وإستراتيجيات مناسبة للتعامل مع الفئات الخاصة والتغلب على آثارها السلبية 
c3. اتقان مهارات وأساليب تنفيذ البرامج الارشادية  للتخفيف من المشكلات النفسية والاجتماعية والسلوكية واثارها على الفرد والمجتمع.

	طرق التعليم والتعلم

	· طريقة العصف الذهني 
· طريقة التمثيل بالأدوار
· طريقة التعليم التعاوني 
· طريقة حل المشكلات 
· طريقة التعلم الإلكتروني
· طريقة الأسئلة 
· الحوار والنقاش
· مجموعات التدريس الصغيرة 
· العمل التعاوني

	أدوات التقييم

	· أولا: امتحان أول ونهائي 
· ثانيا: المشاركة والحضور 
· ثالثا: عرض تقرير بنهاية الفصل لتشخيص حالة .
· رابعا: حل واجبات قصيرة خلال الفصل عدد 2
· خامسا : تشخيص حالة واقعية تقدم لهم من خلال فريق عمل تعاوني بالغرفة الصفية
· سادسا : إضافة مقال على مواقع التواصل الاجتماعي حول بناء حطة علاج ارشادي لمعالجة مشكلة سلوكية لاحدى الفئات الخاصة
· سابعا : كتابة التقرير النهائي عن اجراءات خطة العلاج الارشادية
· ثامنا : التقييم الذاتي 




المحتوى الدراسي
	الاسبـــوع
	الموضـــــوع

	الاسبوع الاول والثاني
	- الوحدة الاولى : مفهوم الفئات الخاصة ومشكلاتها وعلاقتها بالصحة النفسية للافراد والثقافة

	الاسبوع الثالث
	- الوحدة الثانية: الكحوليون cholics Al

	الاسبوع الرابع
	- الوحدة الثالثة :  ادمان المخدرات    Adicts Drug

	الاسبوع الخامس
	- الوحدة الرابعة: كبار السن   Elderly The

	الاسبوع السادس
	- الوحدة الخا مسة: االاطفال المساء لهم     children Abused

	الاسبوع السابع
	- الوحدة السادسة:الاحداث الجانحين وأطفال الشوارعdelinquents Juvenile

	الاسبوع الثامن
	- الوحدة السابعة: ذوي الانحرافات الجنسية
Homo sezuals - Gays and lesbians

	الاسبوع التاسع
	- الوحدة الثا منة : سلوكات العنف المدرسي   behavior Aggressive School

	الاسبوع العاشر
	- الوحدة التاسعة: النساء المعنفات women Battered

	الاسبوع الحادي عشر
	- الوحدة العاشرة: المحزونون Griefinig

	الاسبوع الثاني عشر
	- الوحدة الحادي عشر: اطفال  مؤسسات الايواء Children Institutionalized

	الاسبوع الثالث عشر
	- الوحدة الثانية عشر: مرضى السرطان والامراض المزمنه Chronic and Cancer
Patients

	الاسبوع الرابع عشر
	- الوحدة الثالثة عشر : المطلقون Divorced The

	الاسبوع الخامس عشر
	- الوحدة الرابعة عشرة :  مناقشة وتحليل في الوقاية ة والعلاج لمشكلات الفئات الخاصة 

	الاسبوع السادس عشر
	- الامتحان النهائي 




	المكونات

	الكتاب
	- الخالدي، عطاالله فؤاد (2008) ارشاد المجموعات الخاصة، عمان، دار صفاء للنشر والتوزيع


	المراجع
	1- Boss, Judith , Analyzing Moral Issues, 2nd ed. (Brown Medical School, Mc Grow Hill , 2001).
2- Adler, Harry , How to live longer, Britishlibrary, (How to book, 2001).
3- Schwartz, Steve, Abnormal psychology, May field pubishing company, 2000.
4- Friedman , Howard s. Health psychology, 2nd ed, person Education, prentice Hall upper saddle River, 2002..
5- Campbell , Drusilla and Marilyn Graham (ND) Drygs and Alcoholin the workplace.
       6 -   فايد، حسين ( 2007 ) سيكولوجية االدمان ، القاهرمؤسسة طيبه للنشر والتوزيع.    


	موصى به للقراءة
	.
1- الجزازي ، جلال والحربي ، بسام ( 2011 )الفئات      الخاصة وطرق ارشادهم ، عمان ، دار الحامد

Cory,Gerald .(2014) Theory and Practice of Counseling and Psychology,Books/ Cole Puplishing Com N.y. 

	مادة إلكترونية
	 ‏ https://almanalmagazine.com/
http://w ww.gulfkids.com
https://doi.org/10.1360/N972019-00159
https://doi.org/10.1016/j.jbi.2023.104254
https://doi.org/10.20471/acc.2021.60.04.16
https://jsc.journals.ekb.eg/article_47397_926afd42e58d0937babcf99e4542c8a4.pd
https://search.shamaa.org/PDF/Articles/AEIr/IrVol11No1P1Y2020/ir_2020-v11-n1-p1_227-246.pdf
https://search.shamaa.org/FullRecord?ID=283003



	مواقع أخرى
	Corby,B.(2006).Child Abuse : Towards Acknowledge Base,Maiden Head Puplishers,Open University Press. –
 Kleinke. C. L. (1994) Coping with Life Challenges, NY: Books/ Cole. - Mc Cauley Clark. (2015)The Psycholgy of Terrorism.Socail Science Research Council. - Schwebel, A. et. al., ( 1990), Personal , Adjustment & Growth, NY : WMC Brow Pub. –
 Sharp, T.J.( 2001). Chronic Pain: a Reformulation of the CognitiveBehavioral Model. Behavior Research andTherapy , 39,7,787-800
1. 

















	خطة تقييم المقرر

	أدوات التقييم
	الدرجة
	المخرجات

	
	
	
	
	
	
	
	

	الامتحان الأول (المنتصف) 
	15
	A1
	B1
	C1
	
	
	

	الامتحان الثاني (إذا توفر)
	20
	A2
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	C2
	
	
	

	الامتحان النهائي
	50
	
	
	
	
	
	

	أعمال الفصل
	15
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	5
	
	
	
	
	
	

	
	المناقشة والتفاعل
	5
	
	
	
	
	
	

	
	انشطة جماعية
	5
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