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 وصف المقرر المختصر

 لها ويكون مجتمع اي افراد منها يعاني نفسيه مشكلات على تنطوي والتي والاقتصاديه الاجتماعيه المشكلات من عددا   المساق هذا يتناول

 الأطفال عمالة او والبطاله والطلاق الزواج عن العزوف العنوسه مثل مشكلات وتشمل والاجتماعي النفسي التكيف عمليات تعيق التي اثارها

لاجتماعيا التواصل ووسائل المتزوجه المرأة وعمل المخدرات ومشكلات   الاخرى المشكلات من وغيرها 

 أهداف المقرر
  والاصطلاحي اللغوي المشكله مفهوم على الطالب يتعرف

 المتعدده المشكلات ومصادر اسباب على الطالب يتعرف

 والاجتماعيه النفسيه واثارها وأسبابها الزواج عن العزوف مشكلة على الطالب يتعرف

 والمجتمعيه النفسيه واثارها اسبابها العنوسه مشكلة على الطالب يتعرف

 والمجتمعيه النفسيه واثاره الطلاق مشكلة على الطالب يتعرف

 والمجتمعيه النفسيه واثارها اسبابها البطاله مشكلة على الطالب يتعرف

 والمجتمعيه النفسيه واثارها اسبابها الأطفال عمالة مشكلة على الطالب يتعرف

نترنتالا مشكلات على الطالب يتعرف  والمجتمعيه النفسيه واثاره الاجتماعي التواصل ووسائل 

 والمجتمعيه النفسيه واثاره الابناء مع التعامل مشكلات على الطالب يتعرف

 

 

 

 



 CILOsمخرجات التعلم 

  المعرفة

a1. يتعرف الطالب على مصادر وأسباب المشكلات النفسيه المتعدده 

a2.  النفسيه المعاصرهيتعرف الطالب على انواع المكشلات 

a3. يتعرف الطالب على الاثار المترتبه على المشكلات في عملية التكيف والصحه النفسيه 

 المهارات

b1. يكتسب الطالب مهارة البحث عن المعلومات في الوسائل المقرؤه والمكتوبه 

b2.   يكتسب الطالب مهارة البحث عن المعلومات في محركات البحث والمواقع الالكترونيه 

 الكفايات

c1.  يصبح الطالب قادراَ على الحديث عن مصادر المشكلات النفسيه من حيث انواعها وأسبابها واثارها 

c2.  يصبح الطالب قادراَ على اعداد الابحاث والتقارير حول هذه المشكلات النفسيه 

 والتعلم التعليم طرق 

 المحاضرات الوجاهيه

 اثارة النقاش حول بعض المواضيع 

 طرح الأسئله 

 التغذيه الراجعه 

 أدوات التقييم

 الامتحانات الكتابيه

 الابحاث والتقارير

 المشاركات الصفيّه

 محتوى المقرر

 أدوات التقييم طرق التعليم والتعلم المواضيع المخرجات ساعات أسبوع

1.  3 

يكتسب الطالب 

مصادر  المعرفة حول

وأسباب المشكلات 

 النفسيه

 واصطلاحا   لغويا   المشكله مفهوم

 النفسيه المشكلة تعريف

 للمشكلات المتعدده المصادر

 النفسيه

المحاضرات الصفية، 

طرح الأسئلة، 

المناقشات الصفية، 

التغذية الراجعة 

 والعروض الصفية

طرح الأسئلة، 

المناقشة والتغذية 

 الراجعة

2.  3 
 مصادر تحديد

 المشكلات

 ,شخصية :المشكلات مصادر

 الخ…اقتصادية ,اجتماعية ,بيئية

المحاضرات الصفية، 

طرح الأسئلة، 

المناقشات الصفية، 

التغذية الراجعة 

 والعروض الصفية

طرح الأسئلة، 

المناقشة والتغذية 

 الراجعة

3.  3 

 على الطالب يتعرف

 العنوسه مشكلة

 بها المرتبطه والاثار

 ,وتعريفها مفهومها ,العنوسه

 أسبابها

المحاضرات الصفية، 

طرح الأسئلة، 

المناقشات الصفية، 

طرح الأسئلة، 

المناقشة والتغذية 

 الراجعة



التغذية الراجعة 

 والعروض الصفية

4.  3 

 على الطالب يتعرف

 العنوسه مشكلة

 بها المرتبطه والاثار

 والاجتماعية النفسيه الاثار

 العنوسه على المترتبة

المحاضرات الصفية، 

طرح الأسئلة، 

المناقشات الصفية، 

التغذية الراجعة 

 والعروض الصفية

طرح الأسئلة، 

المناقشة والتغذية 

 الراجعة

5.  3 

 على الطالب يتعرف

 عن العزوف مشكلة

 وأسبابها الزواج

 النفسيه واثارها

 والاجتماعيه

 

 المفهوم :الزواج عن العزوف

 والأسباب والتعريف
المحاضرات الصفية، 

طرح الأسئلة، 

الصفية، المناقشات 

التغذية الراجعة 

 والعروض الصفية

طرح الأسئلة، 

المناقشة والتغذية 

 الراجعة

6.  3 

 على الطالب يتعرف

 عن العزوف مشكلة

 وأسبابها الزواج

 النفسيه واثارها

 والاجتماعيه

 

 والاجتماعية النفسيه الاثار

 عن العزوف على المترتبة

 الزواج

المحاضرات الصفية، 

طرح الأسئلة، 

المناقشات الصفية، 

التغذية الراجعة 

 والعروض الصفية

طرح الأسئلة، 

المناقشة والتغذية 

 الراجعة

7.  3 

 على الطالب يتعرف

 الطلاق مشكلة

 النفسيه واثاره

 والمجتمعيه

 

 والتعريف المفهوم :الطلاق

 والأسباب
المحاضرات الصفية، 

طرح الأسئلة، 

المناقشات الصفية، 

التغذية الراجعة 

الصفيةوالعروض   

طرح الأسئلة، 

المناقشة والتغذية 

 الراجعة

8.  3 

 على الطالب يتعرف

 الطلاق مشكلة

 النفسيه واثاره

 والمجتمعيه

 

 والاجتماعية النفسيه الاثار

 لاسيما الطلاق على المترتبة

 التعسفي

المحاضرات الصفية، 

طرح الأسئلة، 

المناقشات الصفية، 

التغذية الراجعة 

 والعروض الصفية

الأسئلة، طرح 

المناقشة والتغذية 

 الراجعة

    الاول الامتحان 3  .9

10.  3 

 على الطالب يتعرف

 البطاله مشكلة

 واثارها اسبابها

 والمجتمعيه النفسيه

 

 والتعريف المفهوم :البطاله

 النفسيه الاثار و والأسباب

 على المترتبة والاجتماعية

 البطاله

المحاضرات الصفية، 

طرح الأسئلة، 

الصفية، المناقشات 

التغذية الراجعة 

 والعروض الصفية

طرح الأسئلة، 

المناقشة والتغذية 

 الراجعة

11.  3 

 على الطالب يتعرف

 الانترنت مشكلات

 التواصل ووسائل

 واثاره الاجتماعي

 والمجتمعيه النفسيه

 

 والاستخدامات الفوائد :الانترنت
المحاضرات الصفية، 

طرح الأسئلة، 

المناقشات الصفية، 

الراجعة التغذية 

 والعروض الصفية

طرح الأسئلة، 

المناقشة والتغذية 

 الراجعة

12.  3 
 على الطالب يتعرف

 الانترنت مشكلات

 التواصل ووسائل

 باستخدام المرتبطه المشكلات

 ووسائل الانترنت خدمات

 المختلقة الاجتماعي التواصل

 والاجتماعية النفسيه واثارها

المحاضرات الصفية، 

طرح الأسئلة، 

المناقشات الصفية، 

طرح الأسئلة، 

المناقشة والتغذية 

 الراجعة



 واثاره الاجتماعي

 والمجتمعيه النفسيه

 

التغذية الراجعة 

 والعروض الصفية

13.  3 

 على الطالب يتعرف

 التعامل مشكلات

 واثاره الابناء مع

 والمجتمعيه النفسيه

 

 الاجتماعية التنشئه أساليب

  الابناء تربية في واثارها
الصفية، المحاضرات 

طرح الأسئلة، 

المناقشات الصفية، 

التغذية الراجعة 

 والعروض الصفية

طرح الأسئلة، 

المناقشة والتغذية 

 الراجعة

14.  3 

 على الطالب يتعرف

 التعامل مشكلات

 واثاره الابناء مع

 والمجتمعيه النفسيه

 

 في التمييز ,الابناء مع التعامل

 ذوي مع التعامل ,الابناء معاملة

 الخاصه الاحتياجات

المحاضرات الصفية، 

طرح الأسئلة، 

المناقشات الصفية، 

التغذية الراجعة 

 والعروض الصفية

طرح الأسئلة، 

المناقشة والتغذية 

 الراجعة

15.  3 

 على الطالب يتعرف

 عمالة مشكلة

 اسبابها الأطفال

 النفسيه واثارها

 والمجتمعيه

 

 المفهوم :الأطفال عمالة

 والاثار والأسباب والتعريف

 عليها المترتبة

المحاضرات الصفية، 

طرح الأسئلة، 

المناقشات الصفية، 

التغذية الراجعة 

 والعروض الصفية

طرح الأسئلة، 

المناقشة والتغذية 

 الراجعة

16.  3 
 على الطالب يتعرف

 الزائد الدلال مشكلة

 المفهوم : :الزائد الدلال مشكلة

 والاثار والأسباب والتعريف

  عليها المترتبة

المحاضرات الصفية، 

طرح الأسئلة، 

المناقشات الصفية، 

التغذية الراجعة 

 والعروض الصفية

طرح الأسئلة، 

المناقشة والتغذية 

 الراجعة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 المكونات
 سايكولوجية المشكلات النفسيه والاسريه: ابو أسعد, دار المسيره للنشر والتوزيع الكتاب

 مركز يزيد للخدمات الطلابيةالمشكلات النفسيه المعاصره: الزغول عماد,  المراجع

 الاطلاع على بعض الكتب والنشرات ذات العلاقه موصى به للقراءة

 مراجعة مواقع البحث الالكتروني  مادة إلكترونية

 اي قراءات اخرى يوصي بها المدرس مواقع أخرى

 

 خطة تقييم المقرر

 الدرجة أدوات التقييم
 المخرجات

      

     %25  الامتحان الأول )المنتصف(

يتقن الطالب فهم  

 السؤال والاجابة عليه 

 

        الامتحان الثاني )إذا توفر(

     %50 الامتحان النهائي

قدرة الطالب على  

التحليل والربط 

والمقارنة والاستنتاج 

 وإصدار الآراء 

 

   أعمال الفصل

ت 
ما

يي
تق

ية
صل

لف
 ا
ل
ما

ع
لأ
ا

 
     %10 الوظائف/ الواجبات

يتقن الطالب كتابة  

الأبحاث والتقارير 

حسب المواصفات 

 العلمية 

 

        حالات للدراسة

     %10 المناقشة والتفاعل

يمتلك الطالب مهارات  

الحوار والتلخيص 

 والتعليق وابداء الرأي 

 

        انشطة جماعية

        ووظائفامتحانات مختبرات 



     %5 عروض تقديمية

تنمية مهارات الطلاب  

على التقديم وطرح 

الأسئلة والاستمتاع 

 والمناقشة 

 

        امتحانات قصيرة

        أخرى

       %100 المجموع

 

 

 

 

 

 

 


