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	وصف المقرر المختصر

	يتضمن المساق تعريف المتعلمين كيفية تخطيط الإجراء الإرشادي، والأساليب المقننة وغير المقننة في جمع البيانات اللازمة للعملية الإرشادية وتفسيرها وتحليلها، وكذلك تدريب المتعلمين على كيفية استخدام الأساليب المختلفة وتوظيفها في العملية الإرشادية، كما يتناول هذا المساق الأساليب الإرشادية والعلاجية المباشرة وغير المباشرة، وأهميتها في العملية الإرشادية والعلاجية. 
 

	أهداف المقرر

				1- التعرف إلى إلى الأساليب الحديثة في الإرشاد النفسي. 
			2 – التعرف إلى وسائل جمع المعلومالت حول المسترشدين
3- توظيف هذه الأساليب في حالات افتراضيةٍ.
 4- تدريب الطلبة المتعلمين على مهارات واساليب الإرشاد في العملية الإرشادية 
5 – تصميم حوار إرشادي لتوظيف الأساليب على حالان افتراضية وعرضها أمام الطلبة وتقديم تغذية راجعة تصحيحية من المدرس ومن الطالبة ولجميع طالبة الفصل. 
 



	مخرجات التعلم CILOs

	المعرفة 

	●المعرفة لأساليب الإرشاد في كافة الاتجاهات النظرية. 
     ● المعرفة العميقة والإجرائية لمهارات الإرشاد في كافة الإتجاهات النظرية. 

	المهارات

	    ● .تطبيق الأساليب والمهارات الإرشادية على حالات افتراضية.
   ●. تمثيل الدور للأساليب أما طلبة الفصل. 


	الكفايات

	c1. 
c2. 

	طرق التعليم والتعلم

	المحاضرة، وعروض الطلبة، والحوار والمناقشة ، وطرح الأسئلة، تمثيل الأدوار.
الواجبات البيتية، عروض الطلبة.

	أدوات التقييم

	إختبارات قصيرة، وأختبار منتصف الفصل، والامتحان النهائي، وتقييم وتقديم التغذية الراجعة حول عروض الطلبة، والملاحظة. 


	محتوى المقرر

	أسبوع
	ساعات
	المخرجات
	المواضيع
	طرق التعليم والتعلم
	أدوات التقييم

	1. 
	3
	امتلاك الأرضية لاستعراض خطوات الأساليب والمهارات.  
	مناقشة الخطة والتمهيد لموضوعات المساق ومراجعة عامة في مراحل العملية الإرشادية وخطواتها، وأخلاقياتها.  

	المحاضرة، الحوار والمناقشة، طرح الأسئلة.
	الملاحظة، طرح الأسئلة. التغذية الراجعة. 

	2. 
	9
	معرفة الإجراء الإرشادي و استراتيجيات المساعدة وتوقيتها.   
	تخطيط الإجراء الإرشادي: تحديد الأهداف. تحديد مهارات المرشد في فهم المسترشد. اختيار استراتيجيات المساعدة وتوقيتها. خصائص المسترشد وتفضيلاته.  
	المحاضرة والحوار والمناقشة، وطرح الأسئلة، تقديم التغذية الراجعة . 
	الملاحظة للخطوات وتمثيلها . 

	3. 
	3
	معرفة الأساليب الإرشادية  وتمثيلها
	الأساليب الإرشادية: المباشرة وغير المباشرة.
	عروض الطلبة وتمثيلها ، الحوار والمناقشة.
	تقديم التغذية الراجعة، وطرح الأسئلة. 

	4. 
	9
	معرفة طرق جمع المعلومات عن المسترشدين 
	طرق جمع البيانات عن المسترشد: المقابلة الإرشادية. المقاييس والاختبارات. دراسة الحالة. مؤتمر الحالة. الملاحظة. السجلات التراكمية. 
	عروض الطلبة وتمثيلها الحوار والمناقشة. 
	تقيم التغذية الراجعة وتقييم التمثيل.

	5. 
	6
	المعرفة والتطبيق
	الأساليب السلوكية.
	عروض الطلبة والحوار والمناقشة. 
	تقيم التغذية الراجعة وتقييم التمثيل.

	6. 
	6
	المعرفة والتطبيق
	الأساليب المعرفية.
	عروض الطلبة والحوار والمناقشة.
	تقيم التغذية الراجعة وتقييم التمثيل.
إختبار منتصف الفصل

	7. 
	9
	المعرفة والتطبيق
	الأساليب الظاهراتية والإنسانية.   
	عروض الطلبة والحوار والمناقشة.
	تقيم التغذية الراجعة وتقييم التمثيل.

	8. 
	45
	
	الإختبار النهائي
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	موصى به للقراءة
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	· 
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